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Definicion del Research Journal
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basica, Educacion media superior, Educacion superior, Reforma Integral de la Educacidn, Acuerdo
Nacional para la Modernizacién, Educacion Basica.
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Universidades Publicas Estatales - IES Federales - Universidades Politécnicas - Universidades
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Descentralizados - Universidades Interculturales - Consejos de CyT - Centros de Investigacion
CONACYT.

Alcances, Cobertura y Audiencia

Revista de Educacion Béasica es un Research Journal editado por ECORFAN-México S.C en su
Holding con repositorio en Perl, es una publicacion cientifica arbitrada e indizada con periodicidad
trimestral. Admite una amplia gama de contenidos que son evaluados por pares académicos por el
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relacionadas con la toma de decisiones e incidir en la formulacidn de las politicas internacionales en el
Campo de las Humanidades y Ciencias de la Conducta. El horizonte editorial de ECORFAN-Mexico®
se extiende mas alla de la academia e integra otros segmentos de investigacion y analisis ajenos a ese
ambito, siempre y cuando cumplan con los requisitos de rigor argumentativo y cientifico, ademas de
abordar temas de interés general y actual de la Sociedad Cientifica Internacional.



Consejo Editorial

MONTERO - PANTOJA, Carlos. PhD
Universidad de Valladolid

MARTINEZ - LICONA, José Francisco. PhD
University of Lehman College

MOLAR - OROZCO, Maria Eugenia. PhD
Universidad Politécnica de Catalunya

AZOR - HERNANDEZ, lleana. PhD
Instituto Superior de Arte

GARCIA - Y BARRAGAN, Luis Felipe. PhD
Universidad Nacional Auténoma de México

ARELLANEZ - HERNANDEZ, Jorge Luis. PhD
Universidad Nacional Auténoma de México

BOJORQUEZ - MORALES, Gonzalo. PhD
Universidad de Colima

VILLALOBOS - ALONZO, Maria de los Angeles. PhD
Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla

ROMAN - KALISCH, Manuel Arturo. PhD
Universidad Nacional Autonoma de México



Comité Arbitral

MERCADO - IBARRA, Santa Magdalena. PhD
Universidad Marista de México

CHAVEZ - GONZALEZ, Guadalupe. PhD
Universidad Autébnoma de Nuevo Leon

DE LA MORA - ESPINOSA, Rosa Imelda. PhD
Universidad Autonoma de Querétaro

GARCIA - VILLANUEVA, Jorge. PhD
Universidad Nacional Auténoma de México

CORTES - DILLANES, Yolanda Emperatriz. PhD
Centro Eleia

FIGUEROA - DIAZ, Maria Elena. PhD
Universidad Nacional Autonoma de México

DELGADO - CAMPOS, Genaro Javier. PhD
Universidad Nacional Auténoma de México



Cesioén de Derechos

El envio de un Articulo a Revista de Educacion Basica emana el compromiso del autor de no someterlo
de manera simultanea a la consideracion de otras publicaciones seriadas para ello debera complementar
el Formato de Originalidad para su Articulo.

Los autores firman el Formato de Autorizacion para que su Articulo se difunda por los medios que
ECORFAN-Meéxico, S.C. en su Holding Per( considere pertinentes para divulgacion y difusion de su
Articulo cediendo sus Derechos de Obra.

Declaracion de Autoria

Indicar el Nombre de 1 Autor y 3 Coautores como maximo en la participacion del Articulo y sefialar en
extenso la Afiliacion Institucional indicando la Dependencia.

Identificar el Nombre de 1 Autor y 3 Coautores como maximo con el Numero de CVU Becario-PNPC
0 SNI-CONACYT- Indicando el Nivel de Investigador y su Perfil de Google Scholar para verificar su
nivel de Citacién e indice H.

Identificar el Nombre de 1 Autor y 3 Coautores como maximo en los Perfiles de Ciencia y Tecnologia
ampliamente aceptados por la Comunidad Cientifica Internacional ORC ID - Researcher ID Thomson -
arXiv Author ID - PubMed Author ID - Open ID respectivamente

Indicar el contacto para correspondencia al Autor (Correo y Teléfono) e indicar al Investigador que
contribuye como primer Autor del Articulo.

Deteccion de Plagio

Todos los Articulos seran testeados por el software de plagio PLAGSCAN si se detecta un nivel de
plagio Positivo no se mandara a arbitraje y se rescindira de la recepcion del Articulo notificando a los
Autores responsables, reivindicando que el plagio académico esté tipificado como delito en el Codigo
Penal.

Proceso de Arbitraje

Todos los Articulos se evaluaran por pares académicos por el método de Doble Ciego, el arbitraje
Aprobatorio es un requisito para que el Consejo Editorial tome una decision final que seréd inapelable
en todos los casos. MARVID® es una Marca de derivada de ECORFAN® especializada en proveer a
los expertos evaluadores todos ellos con grado de Doctorado y distincién de Investigadores
Internacionales en los respectivos Consejos de Ciencia y Tecnologia el homologo de CONACYT para
los capitulos de America-Europa-Asia-Africa y Oceania. La identificacion de la autoria debera aparecer
Unicamente en una primera pagina eliminable, con el objeto de asegurar que el proceso de Arbitraje sea
anonimo y cubra las siguientes etapas: Identificacion del Research Journal con su tasa de ocupamiento
autoral - ldentificacion del Autores y Coautores- Deteccion de Plagio PLAGSCAN - Revision de
Formatos de Autorizacion y Originalidad-Asignacion al Consejo Editorial- Asignacion del par de
Arbitros Expertos-Notificacion de Dictamen-Declaratoria de Observaciones al Autor-Cotejo de
Articulo Modificado para Edicion-Publicacion.

Instrucciones para Publicacion Cientifica, Tecnoldgica y de Innovacion
Area del Conocimiento
Los trabajos deberan ser inéditos y referirse a temas de Educacién basica, Educacion media superior,

Educacién superior, Reforma Integral de la Educacion, Acuerdo Nacional para la Modernizacion,
Educacidon Basica y a otros temas vinculados a las Humanidades y Ciencias de la Conducta.


http://www.ecorfan.org/pdf/Originality%20Format-Formato%20de%20Originalidad_2.pdf
http://www.ecorfan.org/pdf/Authorization%20Form-Formato%20de%20Autorizacion_2.pdf
http://www.marvid.org/

Presentacion del Contenido

En el primer articulo presentamos La Formacién de estudiantes como investigadores y de
investigadores como evaluadores en la FENACI Coahuila 2017, por MUNOZ-LOPEZ, Temistocles,
MARTINEZ-SOSA, Vanessa, SANCHEZ-RIVERA, Lilia y CERVANTES-MARMOLEJO, Claudia,
como segundo articulo presentamos Educacion musical preescolar: Perspectiva y demanda de los
padres de familia, por JIMENEZ-DIAZ, Norma Estela, MONJARAS-LUNA, Gerardo y FLORES-
HERRERA, Salvador Eduardo, con adscripcion en la Universidad Autonoma de Coahuila, como tercer
articulo presentamos Nivel de aptitud desarrollo de pensamiento computacional por grado en
estudiantes de educacion secundaria, por OGAZ-VASQUEZ, Alba Jyassu & SANCHEZ-LUJAN,
Bertha Ivonne, con adscripcién en el Instituto Tecnoldégico de Ciudad Jiménez & Centro de
Investigacion y Docencia, como cuarto articulo presentamos Redes sociales y habilidades sociales en
alumnos de la Preparatoria 6 de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, por HERNANDEZ-GORDILLO, José,
ALDAPE-MIJANGOS, Ana Karina, PINEDA-CASTRO, Vicky Guievani y LOPEZ-HERNANDEZ,
Luvia Citlalli, con adscripcion en la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas.



Contenido
Articulo

La Formacion de estudiantes como investigadores y de investigadores como
evaluadores en la FENACI Coahuila 2017

MUNOZ-LOPEZ, Temistocles, MARTINEZ-SOSA, Vanessa, SANCHEZ-RIVERA, Lilia
y CERVANTES-MARMOLEJO, Claudia

Educacién musical preescolar: Perspectiva y demanda de los padres de familia
JIMENEZ-DIAZ, Norma Estela, MONJARAS-LUNA, Gerardo y FLORES-HERRERA,
Salvador Eduardo

Universidad Auténoma de Coahuila

Nivel de aptitud desarrollo de pensamiento computacional por grado en estudiantes
de educacion secundaria

OGAZ-VASQUEZ, Alba Jyassu & SANCHEZ-LUJAN, Bertha Ivonne

Instituto Tecnoldgico de Ciudad Jiménez

Centro de Investigacion y Docencia

Redes sociales y habilidades sociales en alumnos de la Preparatoria 6 de Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas

HERNANDEZ-GORDILLO, José, ALDAPE-MIJANGOS, Ana Karina, PINEDA-
CASTRO, Vicky Guievani y LOPEZ-HERNANDEZ, Luvia Citlalli

Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas

Pagina

1-10

11-17

18-27

28-39



1

Revista de Educacion Basica
Septiembre 2018 Vol.2 No.5 1-10

Articulo

La Formacion de estudiantes como investigadores y de investigadores como
evaluadores en la FENACI Coahuila 2017

The training of students as researchers and the researchers as evaluators in the
FENACI Coahuila 2017

MUNOZ-LOPEZ, Temistocles*t, MARTINEZ-SOSA, Vanessa, SANCHEZ-RIVERA, Lilia y

CERVANTES-MARMOLEJO, Claudia
ID 1* Autor: Temistocles, Mufioz-Lopez

ID 1* Coautor: Vanessa, Martinez-Sosa

ID 2% Coautor: Lilia, Sanchez-Rivera

ID 3% Coautor: Claudia, Cervantes-Marmolejo

Recibido 26 de Junio, 2018; Aceptado 23 de Agosto, 2018

Resumen

Se presenta una vision analitica de la Feria Nacional de
Ciencias e Ingenierias Coahuila 2017 (FENACI), un
concurso de proyectos cientificos y/o tecnoldgicos
coordinado por el CONACYT a través de Consejos de
Ciencia y Tecnologia de los Estados de la Republica
Mexicana, para fomentar y premiar la creatividad,
originalidad y mérito cientifico de estudiantes de nivel
basico, medio superior y superior. La FENACI acredita
proyectos para participar en INTEL ISEF. Aqui se
analiz6 la formacién de los estudiantes como
investigadores en 209 proyectos propuestos, y de 65
reconocidos investigadores como evaluadores, con el
propésito de encontrar areas de mejora y posibles
alternativas de desarrollo de la FENACI. Con estos
Objetivos, la metodologia consistid en tratar 19 variables
nominales y ordinales con frecuencias y porcentajes,
estadistica descriptiva y pruebas t. Las propuestas
refieren que los evaluadores acuerden los criterios de
evaluacion de los proyectos, ya que aparentan ser 2
poblaciones de jueces por su coeficiente de variabilidad,
y ademas disefiar un diplomado practico para los
maestros asesores de los estudiantes con protocolos sobre
el proceso del descubrimiento, la investigacion aplicada y
la innovacio6n tecnologica.

Proyectos de investigacion. 1-D-1. Investigadores,
Evaluadores

Abstract

An analytical vision of the Feria Nacional de Ciencias e
Ingenierias Coahuila 2017 (FENACI) is presented, a
scientific and / or technological projects contest
coordinated by the CONACYT through Science and
Technology Councils of the States of the Mexican
Republic, to encourage and reward the creativity,
originality and scientific merit of students at the
elemental, secondary and higher education levels. The
FENACI accredits projects to participate in INTEL ISEF.
We analyzed the training of students as researchers in
209 proposed projects, and 65 recognized researchers as
evaluators, in order to find areas for improvement and
possible development alternatives for FENACI. With
these objectives, the methodology consisted in treating
19 nominal and ordinal variables with frequencies and
percentages, descriptive statistics and t-tests. The
proposals refer that the evaluators agree on the evaluation
criteria of the projects, since they appear to be 2
populations of judges due to their coefficient of
variability, and also design a practical diploma for the
student's advisory teachers with protocols on the
discovery process, applied research and technological
innovation.

Research projects. R&D&I. Investigators, Evaluators

Citacion: MUNOZ-LOPEZ, Temistocles, MARTINEZ-SOSA, Vanessa, SANCHEZ-RIVERA, Lilia y CERVANTES-
MARMOLEJO, Claudia. La Formacién de estudiantes como investigadores y de investigadores como evaluadores en la
FENACI Coahuila 2017. Revista de Educacion Bésica. 2018, 2-5: 1-10.

*Correspondencia al Autor (Correo Electronico: tmunozlopez@yahoo.com)

1 Investigador contribuyendo como primer autor.

© ECORFAN-Republic of Peru
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Introduccién

La Feria Nacional de Ciencias e Ingenierias es
un concurso de proyectos cientificos y/o
tecnoldgicos cuya organizacion es coordinada
por el Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia (CONACYT) a través de Consejos
de Ciencia y Tecnologia de los Estados de la
Republica Mexicana. Su objetivo es fomentar y
premiar la creatividad, originalidad y mérito
cientifico de estudiantes de nivel basico, medio
superior y superior (de los 14 a los 20 afios)
inscritos en instituciones educativas publicas o
privadas. Es la Unica Feria de Ciencias de
México que acredita proyectos para participar
en INTEL ISEF.

La Feria Nacional de Ciencias e
Ingenierias Coahuila 2017, es un Proyecto
aprobado en la “Estrategia Nacional para
Fomentar y Fortalecer la Divulgacion de la
Ciencia, la Tecnologia y la Innovacion en las
Entidades Federativas: Coahuila 2017”. En este
documento se consignan sus resultados, para
Proponer mejoras al programa y al seguimiento
de los proyectos de FENACI, a partir de los
resultados de las evaluaciones, para incrementar
la calidad de los proyectos que se presentan a
CONCUrso.

El nivel de innovacion de los proyectos
de FENACI Coahuila es que en 2016, a partir
de los proyectos finalistas, se logro apoyar el
tramite de 15 solicitudes de Propiedad
Industrial ingresadas ante el IMPI a decir de: 3
Solicitudes de patente, 9 Modelos de Utilidad y
3 Modelos Industriales (Martinez Sosa, 2017).
El presente analisis versa sobre la evaluacion
del proceso metodoldgico de los proyectos de
investigacion, sobre la evaluacion de los 65
evaluadores y sus evaluaciones, y sobre el
proceso global de evaluacion que realiza esta
actividad auspiciada institucionalmente por el
COECyT.

Perspectiva tedrica

La evaluacién de la ciencia y de las politicas
cientificas es una necesidad insoslayable en
todos los paises, dado que ello permite tener
una vision instantanea de la propia realidad,
como de sus efectos y el desarrollo
metodologico. Es ahi donde se derivan los
Programas de estimulo al desarrollo de la
ciencia en los jovenes, como la mejor inversion
que se puede hacer en el desarrollo y la
innovacion.
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La practica de la ciencia, tal como la
realizamos en nuestros laboratorios, el campo o
en linea, es la mejor manera de aprender, tanto
conocimientos como valores, actitudes y
comportamientos  que  forman  mejores
ciudadanos y mejores personas. Esa idea
implica que debemos adoptar el proceso de la
construccion de los conocimientos cientificos
como el principal componente en la educacion
cientifica de los nifios en nuestros paises.
(Charpak, Léna, & Quéré, 2006, pag. 9)

Citan Arencibia y Moya (Arencibia &
Moya Anegdn, 2008) que la determinacién de
la calidad de una investigacion, el analisis y la
evaluacion de la informacion y el conocimiento
resultante de la actividad cientifica es un
elemento imprescindible para todos los
programas de investigacion publica, tecnologia
y desarrollo que se implementan en una
sociedad.

Contintan afirmando que la evaluacién
de la investigacion en el siglo XXI implica una
concepcion integradora y multidimensional,
donde la revision por pares expertos constituye
un elemento mas, en conjunto con encuestas
especializadas, modelos economeétricos,
estudios prospectivos y analisis bibliométricos.

Esta vision contribuye a la eficacia y
eficiencia de los sistemas de Investigacion +
Desarrollo + Innovacion (R&D&I),
permeandolos de una mayor coherencia y
vision estratégica, que viabiliza su integracién a
los sistemas de direccion y gestion de la
investigacion y a los procesos de toma de
decisiones, sea cual fuere el nivel de agregacion
donde se apliquen.

En el nivel de formacion de estudiantes
como investigadores se desarrolla una cultura
de innovacién ya que mediante los proyectos de
investigacion y/o innovacién, los “alumnos
realizaran tareas interdisciplinarias basadas en
proyectos que fomenten la innovacion y la
colaboracion intercultural y aplicardn su
conocimiento 'y creatividad para resolver
problemas del mundo real” ( Cisco Systems,
Inc., 2009, pag. 3).

MURNOZ-LOPEZ, Temistocles, MARTINEZ-SOSA,  Vanessa,
SANCHEZ-RIVERA, Lilia y CERVANTES-MARMOLEJO, Claudia.
La Formacién de estudiantes como investigadores y de investigadores
como evaluadores en la FENACI Coahuila 2017. Revista de Educacion
Bésica. 2018
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En el escenario comparativo de la
OCDE en 2015 en la competencia en ciencias
se asume que todos los estudiantes deberian
alcanzar el Nivel 2 una vez que concluyan su
periodo de educacion obligatoria (hacer uso de
su conocimiento basico de los contenidos y
procedimientos de ciencias para identificar una
respuesta apropiada, interpretar datos, e
identificar las preguntas que emergen de un
simple experimento).

La proporcion de estudiantes mexicanos
que no logran alcanzar el Nivel 2 es de un 48%,
la mas alta entre los paises de la OCDE, y esta
proporcion ha disminuido en 3 puntos
porcentuales desde el 2006 lo cual no es un
cambio significativo (OCDE, 2016, pag. 2).

En este contexto se desarrolla la Feria
Nacional de la Ciencia, que concuerda con los
autores anteriores aceptando que el objetivo de
una institucion  cientifica (CONACyYT-
COECYyT) es precisamente la investigacion, y la
evaluacion de la investigacion requiere de
indicadores de desempefio cientifico que
permitan juzgar el valor de los resultados
obtenidos, determinar el cumplimiento o no de
los objetivos esenciales e identificar los factores
determinantes del éxito o el fracaso de la
politica cientifica.

Por su parte, José Luis Osuna, Esther
Gravalos y Carolina Palacios, en Modelos de
protocolos para la evaluacion de actividades de
I+D e innovacion, indican que la evaluacién
tiene por finalidad determinar, de forma
sistematica y objetiva, la relevancia, eficiencia,
eficacia, pertinencia, progreso y efectos de una
actividad en funcién de los objetivos que
pretenden alcanzarse con su realizacion,
incluyendo el andlisis de la gestion
administrativa y de la ejecucién de esa
actividad. Por lo tanto, la evaluacion debe ser
un proceso integrado en todas las fases de una
intervencion: desde la planificacion hasta la
aparicion de los resultados e impactos. (Osuna,
Gravalos, & Palacios, 2003).

En general, de acuerdo a los autores, la
evaluacion cumple tres funciones principales:
Control, al medir los resultados para conducir la
toma de decisiones; Aprendizaje, porque
permite que los evaluados aumenten su
conocimiento sobre los aspectos conceptuales y
practicos que inciden en el fendmeno, y sobre
cdmo mejorar la ejecucion y gestion.
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Finalmente, la Intervencion que orienta
la actuacién de los evaluados y de la poblacion
objetivo, pues, al establecer parametros de
medicion y valoracion, influye en su
comportamiento.

Con los mismos criterios de sus Tipos
de revision de expertos podemos asumir que la
evaluacion de los expertos de FENACI es una
revision por pares modificada, ya que es una
revision por pares en la que éstos tienen que
pronunciarse sobre mas aspectos que la calidad
cientifica, por lo que el grupo de evaluadores
puede incluir también aspectos metodoldgicos
con especialistas en diversos campos.

En otro aspecto, si consideramos lo que
indican Jorge Flores y Salvador Malo, la
evaluacion de la investigacion —o0, mMas
precisamente, los procesos seguidos para la
evaluacion de las actividades, proyectos y
resultados de investigacion— tiene una utilidad
que va mas alla del aseguramiento de la calidad
de la investigacion. Se usa para orientar la
direccion y el sentido de las investigaciones
mismas (Flores & Malo, 2012).

Insisten en que hoy en dia, la evaluacion
de la evaluacion de la investigacion cientifica. ..
demanda el uso de métodos tanto cuantitativos
como cualitativos, incluyendo entre ellos la
aplicacion de indicadores bibliométricos y la
evaluacion por pares, es decir por
investigadores expertos, ya que... el desarrollo
de las actividades de investigacion y desarrollo
tecnolégico es una de las caracteristicas
sobresalientes del siglo XX.

Visto de esta manera, esta evaluacion de
la evaluacion hecha por los expertos sobre los
proyectos de investigacion de la FENACI 2017
cobra vital importancia para la continuidad y
mejoramiento del Programa y el estimulo a la
participacion de mas estudiantes cada afio.

Una evaluacion externa es conducida
basicamente por personas que no tienen otras
responsabilidades asignadas o participaron
dentro del programa (planeacion, ejecucion,
recepcion, supervisién, etc.), mientras que la
evaluacion interna es una tarea que lleva a cabo
el mismo personal del programa.

MURNOZ-LOPEZ, Temistocles, MARTINEZ-SOSA,  Vanessa,
SANCHEZ-RIVERA, Lilia y CERVANTES-MARMOLEJO, Claudia.
La Formacién de estudiantes como investigadores y de investigadores
como evaluadores en la FENACI Coahuila 2017. Revista de Educacion
Bésica. 2018
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Dentro de los seis métodos de la
Investigacion Evaluativa, la que se realiza en la
FENACI es por Juicio de expertos, método ha
sido utilizado frecuentemente en las
evaluaciones por encargo, en las cuales los
profesionales tienen la Gltima palabra. Si toda
evaluacion conlleva finalmente el juicio
valorativo, es importante que este sea emitido
por un profesional competente y responsable,
sobre todo cuando estd en juego el futuro del
programa (Morales Velazquez, El lugar de la
evaluacion en la investigacion cientifica,
1995a).

La tarea del evaluador que en este caso
es investigador local o nacional reconocido,
consiste en idear la manera de proporcionar la
informacion suficiente para que puedan
elaborar sus juicios valorativos y en palabras de
Morales Veldzquez, proveer a su vez a quienes
toman decisiones sobre el programa. En este
sentido, el evaluador emite su propio juicio de
experto acerca de la condicion y perspectiva del
programa.

La condicion relevante es que la
evaluacion esta ligada a la investigacion
cientifica, sobre todo porque comparte con ésta
una forma de indagacion propia de la ciencia: la
indagacion sistematica (Morales Velazquez,
Normas y criterios de la evaluacion, 1995b).

Una de las caracteristicas de la
evaluacion, en contraste con la investigacion, es
el establecimiento de juicios de valor acerca del
objeto evaluado.

Estos criterios se establecen de
antemano, puesto que funcionan como una guia
general para conducir el proceso de
investigacion evaluativa, por lo que no todos
los evaluadores, dependiendo del paradigma en
que se inscriben, estdn de acuerdo en su
planteamiento.

Es necesario consignar que evaluaron
los proyectos en la Gltima fase los siguientes
temas: 1) Pregunta de investigacion, 2) Disefio
y metodologia, 3) Recoleccion, analisis e
interpretacion de datos, 4) Construccion y
pruebas, 5) Creatividad y 6) Presentacion
(triptico y exposicion oral)

ISSN 2523-2452
ECORFAN® Todos los derechos reservados

Septiembre 2018 Vol.2 No.5 1-10
Metodologia

Este es un Proyecto Nacional que se proceso
con una base de datos construida con la
recopilacion previa de 209 Proyectos de
estudiantes que fueron considerados como
casos, y 19 variables nominales y ordinales
(NGmero de FIPI, Area del conocimiento,
Nombre del proyecto, Institucion, Nivel
educativo, Pablico o Privado, Municipio, de los
65 evaluadores su calificacion como Evaluador
1, Evaluador 2, y Evaluador 3, Calificacion
Promedio, Status, IMPI, Calificacion fase
estatal, Lugar fase estatal, Area y nivel).

Su exploracion se hizo obteniendo las
frecuencias y porcentajes, pruebas t, analisis
multivariado para revelar las estructuras
subyacentes y lectura de las inferencias
estadisticas.

Resultados
Los puntajes y los evaluadores

Los evaluadores asignaron un promedio general
de 63.24 puntos a los 209 proyectos de la fase 3
o final, con una Desviacion Estandar de 12.33,
por lo cual la normalidad estadistica de las
calificaciones a una sigma estd entre N+lo=
75.57 y N-16=50.91 puntos.

Quedaron con la asignacion de
calificaciones mas altas, por encima de la
normalidad a una sigma, 9 evaluadores, ver
Tabla 1:

Evaluador Calificacion

Ev001 92.00
Ev002 91.80
EV003 86.70
Ev004 83.90
EV005 80.90
EV006 79.90
EV007 79.80
EvV008 79.00
EvV009 79.00

Tabla 1 Las calificaciones mas altas las asignaron 9
evaluadores con un promedio mayor a > 75.57 que es el
limite superior de la normalidad a una sigma

En la normalidad estadistica estan 44
evaluadores con un promedio de asignacion de
puntajes a los proyectos comprendido entre
N+1 sigma= 75.57 a N-1 sigma= 50.54 puntos.
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Esta poblacion normal se puede
subdividir por la Media de todos los promedios
que es 63.24 puntos como se observa en la
Tabla 2

| Evaluador | Calificacion

EV010 74.00
Ev011 74.00
Ev012 73.50
Ev013 72.90
Ev014 72.10
Ev015 71.18
Ev016 70.20
Ev017 70.18
Ev018 69.60
Ev019 69.60
Ev020 69.40
Ev021 69.40
Ev022 69.25
Ev023 69.25
Ev024 68.38
Ev025 68.00
Ev026 67.90
Ev027 67.50
Ev028 67.36
Ev029 66.50
Ev030 66.44
Ev031 66.40
Ev032 64.20
Ev033 63.00
Ev034 62.80
Ev035 62.40
Ev036 62.30
Ev037 61.70
Ev038 61.00
Ev039 59.42
Ev040 58.88
Ev041 58.10
Ev042 57.85
Ev043 57.50
Ev044 57.40
Ev045 57.40
EV046 57.13
Ev047 56.42
Ev048 53.50
Ev049 53.00
Ev050 52.70
Ev051 52.70
Ev052 52.40
Ev053 51.08

Tabla 2 Hay 44 evaluadores en la normalidad estadistica

estan con puntajes entre N+1c = 75.57 a N-1 o= 50.54
puntos. La Media de todos los promedios que es 63.24
puntos.

Finalmente, los 12 evaluadores que
asignaron menores puntajes en promedio, esto
es, que fueron mas estrictos en sus criterios,
estan en valores promedio menores de la
normalidad estadistica a una sigma, 0 sea
<50.91 puntos.
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| Evaluador | Calificacion
Ev054 50.70
EV055 50.31
EV056 49.85
EV057 48.80
EV058 47.70
Ev059 45.83
Ev060 45.30
Ev061 44.89
EV062 44.70
EV063 44.33
Ev064 42.40
EV065 37.00

Tabla 3 Hay 12 evaluadores que asignaron menores
puntajes ya que fueron mas estrictos en sus criterios, con
promedios menores a 50.91 puntos

Adicionalmente, considerando que cada
proyecto fue evaluado por tres jueces, Ssi
tomamos las 608 calificaciones aisladas de
todos los proyectos evaluados, encontramos que
con datos crudos el valor Z desciende de 5.13 a

2.87 aunque mantiene su confiabilidad (> 1.96)
y el coeficiente de variabilidad (C.V.) por tanto
aumenta de 19.49 a 34.82 %, lo que indica la
probable existencia de dos poblaciones de
evaluadores diferentes de acuerdo a los puntajes
individuales que asignan.

Valor
promedio del | Valor asignado
Estadigrafo proyecto por cada juez

Casos 209 608

Media 63.24 62.58
DS 12.33 21.79
Valor Z 5.13 2.87

Coef. de Var. 19.49 34.82
N+1 75.57 84.37
N-1 50.91 40.79

Tabla 4 Valores obtenidos en los promedios de cada
evaluador (n=209) de todos los puntajes individuales
(n=608), donde se observa el crecimiento del Coeficiente
de variabilidad con respecto de 19.49 a 34.82

Numeralia de aspectos técnicos en
Frecuencias y Porcentajes

Por nivel educativo participaron el 43.54% de
proyectos que pertenecen a Educacion Superior
y que fueron registrados como “Universidad”,
en el nivel Medio Superior y registrados como
“Preparatoria” participaron el 34.45% de los
proyectos y de Nivel Secundaria fueron el 22%,
como se observa en la siguiente tabla con las
frecuencias por nivel (ver: Tabla 5)
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\ Nivel educativo | Frecuencias | Porcentajes

Universidad 91 43.54
Preparatoria 72 34.45
Secundaria 46 22.01
Total general 209 100.00

Tabla 5 Nivel educativo al que pertenecieron los
estudiantes considerados en la muestra

Por area de conocimiento encontramos
la Media con 11 proyectos que corresponden al
promedio de 5.26% con una Desviacion
Estandar de 9.53, con lo cual la normalidad a
una sigma (N+1c) esta entre 20.53 (0 9.82%) y
(N-1c) 1.47 (o 0.70 en porcentajes). Con ello
vemos que Comportamiento y Ciencias
Sociales (CCS) e Ingenieria Mecanica (IME)
son las dos Areas del Conocimiento mas altas
en participacion por encima de la normalidad y
Ciencia Médica Traslacional (CMT) es
anormalmente baja con solo un proyecto. Lo
anterior se observa en la Tabla 6

Area del conocimiento | Frecuencias | Porcentajes

CCS Comportamiento y

Ciencias Sociales 37 17.70
IME Ingenieria Mecénica | 27 12.92
1AM Ingenieria

Ambiental 19 9.09
RMI Robotica y

Magquinas Inteligentes 19 9.09
SSF Sistemas de Software | 17 8.13
CBS Ciencias Biomédicas

y de la Salud 16 7.66
CMA Ciencia de los

Materiales 11 5.26
CSP Ciencias de las

Plantas 11 5.26
ENF Energia: Fisica 9 4.31
SEM Sistemas Embebidos | 9 4.31

CTA Ciencias Terrestres

y Ambientales 7 3.35
QUI Quimica 7 3.35
ENQ Energia: Quimica 5 2.39
IBM Ingenieria

Biomédica 4 1.91
BIO Bioguimica 3 1.44
MCO Microbiologia 3 1.44
FYA Fisicay Astronomia |2 0.96
MAT Matematicas 2 0.96
CMT Ciencia Médica

Traslacional 1 0.48
Total general 209 100.00

Tabla 6 Participantes por areas del conocimiento

No se presentaron proyectos en Ciencias
Animales (CAN), Biologia Celular y Molecular
(BCM) vy en Biologia Computacional y
Bioinformatica (BCB).
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En cuanto al nUmero de proyectos por
institucion fueron en Total General 209, con
una Media 2.90 y una Desviacion estandar de
3.70, lo que situa la normalidad de proyectos
presentados por institucion entre 6.60 (N+1c) y
-0.79 (N-10).

Lo anterior segmenta de la poblacion las
nueve instituciones con mas proyectos, el
Instituto Bilinglie San Lorenzo A.C, el Instituto
Tecnoldgico Superior de Ciudad Acufia, la
Universidad Tecnoldgica de la Region Centro
de Coahuila, la Villa Educativa de Saltillo A.C,
el Instituto Britanico de Torreon, la Universidad
Tecnolégica del Norte de Coahuila, la
Universidad Tecnolégica de Torreén, la
Facultad de Ciencia, Educacion y Humanidades
de la U.A. de C., y la Universidad Tecnoldgica
de Coahuila.

De esta forma la normalidad en la
presentacion de proyectos queda entre 1 y 6
proyectos por institucion, ver Tabla 7.

| Institucion H Proyectos

Instituto Bilinguie San Lorenzo A.C 15
Instituto Tecnolégico Superior de Ciudad
Acufia 15
Universidad Tecnologica de la Region
Centro de Coahuila 15
Villa Educativa de Saltillo A.C 14
Instituto Britanico de Torredn 13
Universidad Tecnolégica del Norte de
Coahuila 11
Universidad Tecnoldgica de Torredn 9
Facultad de Ciencias, Educacién vy
Humanidades, U.A. de C. 7
Universidad Tecnologica de Coahuila 7
Instituto Tecnoldgico de Estudios Superiores

de la Regién Carbonifera 6
CECYTEC, Plantel "Martin Luther King",
Ejido Laguna del Rey 5
CECYTEC, Plantel "Otilio Montafio", Ejido
Coyote 4
COBAC, Plantel "Teresitas", Saltillo 4

CECYTEC, Plantel "Piedras Negras Norte" | 3

CECYTEC, Plantel "Ramoén lIriarte
Maisterrena”, Ejido La Concha 3

Escuela de Ciencias de la Comunidad U.A.
de C. 3

w

Instituto Sanford

w

Universidad Politécnica de Piedras Negras

CBTA No. 1, Plantel Dr. Mario Castro Gil,
"Torre6n™

N

CECYTEC, Plantel " Piedras Negras"

N

CECYTEC, Plantel "Gral. Francisco Villa",
Acuiia

CECYTEC, Plantel "Ramos Arizpe"

COBAC, Plantel "Piedras Negras"

COBAC, Plantel "Ramos Arizpe"

Colegio Cervantes de Torreén

CONALEP Plantel Monclova

Escuela Secundaria Técnica No. 62

NINININININININ

Facultad de Odontologia de la U.A. de C.
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Facultad de Sistemas de la UAdeC

Instituto Central Coahuila

Instituto Cumbres y Alpes de Torre6n

Instituto Tecnoldgico de la Laguna

Instituto Tecnoldgico de Saltillo

CBTA No.206 "Matamoros"

PR INNINININ

CBTis No. 20, Sabinas

CBTis No. 235, Plantel "Ignacio Loépez
Rayon", Saltillo

[y

CBTis No.156, Plantel José Vasconcelos,
"Torreén"

CBTis N0.36 "Monclova"

CECYTE San Juan de Sabinas

CECYTEC Boquilla de las Perlas

RlRR k|-

CECYTEC, Plantel "Agujita"

CECYTEC, Plantel "Alvaro Obregon", Ejido
Palau 1

CECYTEC, Plantel "Emiliano Zapata" Ejido
Luchana

[y

CECYTEC, Plantel "General Cepeda”

[y

CECYTEC, Plantel "Ignacio Zaragoza",
Torredn

CECYTEC, Plantel "Matamoros"

CECYTEC, Plantel "Mirasierra", Saltillo

PRk

CECYTEC, Plantel "Parras"

CECYTEC, Plantel "Roque Gonzales
Garza", Morelos

[y

CECYTEC, Plantel "Venustiano Carranza",
Saltillo

CETis No. 59, "Torreén"

CETis No. 83, "Torreén"

A

COBAC No.24 "Monclova"

COBAC, Plantel "Venustiano Carranza",
Saltillo

Colegio Bilingiie de la Laguna

Colegio Excélsior

Colegio Ignacio Zaragoza

Colegio Jerusalén

N R

CONALEP Plantel Saltillo 1

Escuela de Bachilleres Dr. Mariano Narvaez
Glez. TM

[EEN

[y

Escuela de bachilleres Venustiano Carranza

Escuela Normal de Torre6n 1

Facultad de Ciencias Fisico Matematicas de
la UAdeC 1

Facultad de Contaduria y Administracion de
la U.A. de C. Monclova

Instituto Universitario del Norte

Secundaria Dr. Federico Gdmez Santos

PR

Secundaria Urbano Flores

Telebachillerato Comunitario Ejido los
Alamos

Telebachillerato comunitario La Unién

Telebachillerato Comunitario Las Margaritas

iRk

Universidad La Salle Saltillo

Universidad Politécnica de Monclova y
Frontera 1

Total general 209

Tabla 7 NuOmero de proyectos y Participacion
institucional

Por tipo de Sostenimiento, encontramos
que el 74.16% de los proyectos provienen de
estudiantes de instituciones Publicas y el
25.36% de las Privadas.
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Tipo de sostenimiento | Frecuencias | Porcentajes

Privado 53 25.36
Puablico 155 74.16
Total general 209 100.00

Tabla 8 Instituciones tipo de Sostenimiento

Participaron estudiantes con proyectos
de 18 municipios del estado, de los cuales
destacan Torreon y Saltillo con 107 (el 51.20%
del total estatal) Ver Tabla 9

Municipio Frecuencias | Porcentajes

Torredn 57 27.27
Saltillo 51 24.4
Monclova 21 10.05
Acufia 18 8.61
Nava 12 5.74
Piedras Negras 10 4.78
Ramos Arizpe 9 431
San Juan de Sabinas 9 4.31
Matamoros 6 2.87
Ocampo 5 2.39
Morelos 2 0.96
Sabinas 2 0.96
General Cepeda 1 0.48
Ignacio L6pez Rayon 1 0.48
Muzquiz 1 0.48
Parras 1 0.48
San Pedro 1 0.48
Zaragoza 1 0.48
Total general 209 100.00

Tabla 9 NOmero de estudiantes con proyectos
procedentes de 18 municipios del estado

Aqui se observa la necesidad de
desarrollar una estrategia que incremente la
cobertura de la FENACI a los 38 municipios de
esta Entidad Federativa.

Con los datos del Status de los
proyectos después del tercer evaluador se puede
observar que el 30% de ellos fueron
rechazados, el 26.79% aprobados y el 43.06%
condicionados para realizar correcciones (ver
Tabla 10)

Status del Proyecto Frecuencias | Porcentajes

Aprobado 56 26.79
Condicionado 90 43.06
Rechazado 63 30.14
Total general 209 100.00

Tabla 10 Resultados de los proyectos, donde se observan
58 proyectos aprobados directamente

MURNOZ-LOPEZ, Temistocles, MARTINEZ-SOSA,  Vanessa,
SANCHEZ-RIVERA, Lilia y CERVANTES-MARMOLEJO, Claudia.
La Formacién de estudiantes como investigadores y de investigadores
como evaluadores en la FENACI Coahuila 2017. Revista de Educacion
Bésica. 2018



Articulo

8
Revista de Educacion Basica

A los proyectos que clasificaron a esta
fase se les recomendd contar con un cientifico
calificado quien deberd ser un profesor o
investigador de una universidad o centro de
investigacion especialista en el tema del
proyecto.

Los proyectos aprobados para la tercera
fase seran proyectos finalistas que deberan
presentarse en la Feria Estatal que les
corresponda para la Gltima evaluacion,
premiacién y acreditacion a la Feria Nacional
de Ciencias e Ingenierias.

Las diferencias entre las tres calificaciones
obtenidas por cada proyecto por los
evaluadores

Las pruebas t se basan en la hipdtesis (Hi) de
que “hay diferencias significativas entre las
medias” de los grupos que se comparan, y por
lo tanto la hipdtesis nula (HO) implica que no
hay diferencias significativas entre las medias
de las variables que se comparan, por lo que
son semejantes.

El resultado de las pruebas indica que
las calificaciones mas bajas que asignaron los
jueces fueron durante la primera evaluacion con
60.38 de promedio, en tanto que la mas alta fue
en la segunda evaluacion con 65.04 y en la
tercera evaluacion se obtuvo una calificacion
intermedia de 62.05 (Tabla 11)

Calificaciones obtenidas | Casos validos Medias

Calificacion 1 201 60.38
Calificacion 2 199 65.04
Calificacion 3 199 62.05

Tabla 11 Calificaciones obtenidas en los proyectos por la
evaluacion sucesiva de tres jueces

Es necesario insistir en que cada
calificacién de cada proyecto es asignada por
tres jueces diferentes.

Las calificaciones 1 contra 2

La Estadistica descriptiva de la comparacion
entre la Calificacion 1 y la Calificacion 2 indica
que los puntajes que asignaron los jueces en la
calificacion 2 (65.04) fueron significativamente
mas altas que la evaluacién anterior (60.38) de
acuerdo a las pruebas de igualdad de las
varianzas, dado que se tiene que rechazar HO
(Que asume que no hay diferencias
significativas entre las medias).
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 Dif.H1 | Valor T | Prob. | Decisién -5% | a=.05 | a=.01
<>0 |-2.15 0.03 | Rechazar HO |0.57 |0.33

Donde: T-alpha (Calificacion 1) = 1.97, T-alpha
(Calificacién 2) = 1.97

Tabla 12 Pruebas t donde se tiene que rechazar HO ya
que si hay diferencias significativas entre las medias,
siendo mayor la calificacion 2 (65.04 con n=199) que la 1
(60.38 con N=201)

En la Seccion de Pruebas T para
Igualdad de las Varianzas tenemos otra
evidencia de diferencia significativa con la
Prueba para Diferencia en Medianas Mann-
Whitney U o0 Suma de Rangos de Wilcoxon se
tiene que rechazar HO dado que hay diferencias
significativas entre las medias.

Las calificaciones 1 contra 3

Para el caso de la Calificacion 1 comparada con
la Calificacion 3, la prueba nos indica que los
puntajes mayores que asignaron los jueces en la
calificacion 3 (62.05) NO  fueron
significativamente mas altas que la primera
evaluacion (60.38).

La Seccion de Pruebas T para Igualdad
de las Varianzas nos induce a afirmar la
aceptacion de que NO hay diferencia
significativa entre las calificaciones 1 y 3
(Tabla 13)

| Dif.H1 | Valor T| Prob. | Decision -5% | 0=.05

<>0 |0.44 Aceptar HO | 0.12 0.036

Dénde: T-alpha (Calificacion 1) = 1.97, T-alpha
(Calificacion 3) = 1.97

Tabla 13 Pruebas t donde se tiene que aceptar HO ya que
no hay diferencias significativas entre las medias siendo
mayor la calificacién 3 (62.05 con N= 199) que la 1
(60.38 con N=201)

También en esta comparacion de la
Prueba para Diferencia en Medianas Mann-
Whitney U o Suma de Rangos de Wilcoxon se
acepta HO.

Las calificaciones 2 contra 3

Observamos que los valores de la Calificacion 2
y la Calificacion 3 indican que los puntajes que
asignaron los jueces en la calificacion 2 (65.04)
NO fueron significativamente mas altas que la
evaluacion 3 (62.05).
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De acuerdo a las Pruebas t donde se
tiene que aceptar HO ya que no hay diferencias
significativas entre las medias, siendo mayor la
calificacion 2 (65.04 con N= 199) que la 3
(62.05 con N=199)

| Dif.H1 | Valor T | Prob. | Decision -5% | a=.05 | a=.01
<>0 |1.36 0.17 | Aceptar Ho 0.27 |0.11

Donde: T-alpha (Calificacion 2) = 1.97, T-alpha
(Calificacién 3) = 1.97

Tabla 14 Pruebas t donde se acepta HO ya que no hay
diferencias significativas entre las medias siendo mayor
la calificacion 3 (62.05 con N= 199) que la 2 (65.04 con
n=199)

También en esta comparacion de la
Prueba para Diferencia en Medianas Mann-
Whitney U o Suma de Rangos de Wilcoxon se
acepta HO.

El Promedio y la Calificacion de la Fase
Estatal

Con respecto al Promedio y su comparacion
con la Calificacion de la Fase Estatal
observamos que el Promedio de los tres jueces
es 62.6 y la Calificacion de la Fase Estatal de
81.56, lo que indica que se rechaza HO con un
valor de t= -6.53, 0 sea que las diferencias de
las medias son estadisticamente significativas.
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Conclusiones y Recomendaciones

El nimero de proyectos fue de 209, con una
Media 2.90 por institucion, donde el 43.54% de
proyectos que pertenecen a Educacion Superior,
en el nivel Medio Superior participaron el
34.45% y de Secundaria fueron el 22%.

Las dos Areas del Conocimiento mas
altas en participacion fueron Comportamiento y
Ciencias Sociales (CCS) e Ingenieria Mecanica
(IME) con el 17.70 y 12.92% respectivamente.

El 74.16% de los proyectos provienen
de instituciones Publicas y el 25.36% de las
Privadas de 18 municipios del estado, de los
cuales destacan Torredn con 27.27%, Saltillo
con 24.4% y Monclova con el 10.05%.
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Es necesario desarrollar una estrategia
que incremente la cobertura de la FENACI a los
38 municipios de esta Entidad Federativa.

Las calificaciones mas bajas que
asignaron los jueces fueron durante la primera
evaluacion con 60.38 de promedio, en tanto que
la més alta fue en la segunda evaluacion con
65.04 y en la tercera evaluacion se obtuvo una
calificacion intermedia de 62.05

Después de esta Segunda Fase el 30%
de los proyectos fueron rechazados, con lo cual
entraron en la Fase estatal el 26.79% aprobados
y el 43.06% condicionados para realizar
correcciones.

El Promedio de los tres jueces en la
Segunda Fase fue 62.6 se mejor6 con la
Calificacion obtenida por los que pasaron a la
Fase Estatal de 81.56. Habra que considerar que
para esta UGltima fase se les asigné a los
estudiantes 'y sus tutores un cientifico
experimentado para mejorar los proyectos, y
que los de calificaciones mas bajas fueron
eliminados.

Podemos afirmar que esta Feria
Nacional de las Ciencias tiene un caracter
estratégico para el desarrollo de investigadores,
asi como de la ciencia y la tecnologia en la
entidad, y es de una gran importancia y
proyeccion a nivel nacional, ya que su
orientacion a la formacién de los estudiantes
como investigadores de ciencia aplicada
proporciona un basamento invaluable para el
desarrollo metodoldgico de los jovenes y de las
actividades productivas en general.

En la Feria Nacional de Ciencias e
Ingenierias Coahuila 2017 la valoracion de los
proyectos resulté fundamental para ponderar
tanto los proyectos y las calificaciones por
etapa del concurso, como la asignacion que
hacen los jueces de las mismas.

La formacion de los jovenes en ciencia
aplicada se tendra que revalorar a corto o
mediano plazo por todos los sectores sociales,
en tanto se avance en todos los aspectos
tedricos, metodoldgicos e instrumentales de la
Ciencia Aplicada y las aplicaciones de la
ciencia.
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Es altamente recomendable que los
evaluadores acuerden los criterios de
evaluacion mediante una reunion de seminario,
mesa redonda o proceso de investigacion-
accion donde se analicen y discutan cada uno
de los puntos evaluados y se tomen acuerdos
auspiciados por el COECyT para desarrollar
programas de formacion, ya que los valores de
los promedios van 37 a 92 con una gran
dispersion. Aunque el valor de Z es de 5.13 que
indica alta consistencia de los puntajes
asignados y el Coeficiente de variabilidad por
tanto es de 19.49, suavizados ambos por ser
tomados de los promedios.

De otra forma, si tomamos las 608
calificaciones aisladas de todos los proyectos
evaluados, encontramos que con datos crudos el
valor Z desciende a 2.87 aunque mantiene alta
confiabilidad (> 1.96) y el crecimiento del
coeficiente de variabilidad (C.V.) a 34.82 %, lo
que indica la probable existencia de dos
poblaciones de evaluadores de acuerdo a los
puntajes que asignan.

Es también recomendable disefiar un
diplomado para los maestros asesores de los
estudiantes, estrictamente apegado al contexto y
el proceso del descubrimiento, y a la
investigacion aplicada y la innovacion
tecnoldgica con protocolos bien definidos por el
Consejo Estatal de Ciencia y Tecnologia.
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Resumen

La presente investigacion es de enfoque cuantitativo, de
corte transversal. Su objetivo es conocer el impacto de la
educacion musical y la ensefianza de la musica en el
desarrollo integral del preescolar desde la perspectiva de
los padres de familia. Se observa que los planes y
programas de educacion basica dan prioridad a espafiol y
matematicas y los contenidos de educacion musical son
escasos. Como resultado se encontraron relaciones entre
variables que muestran los beneficios de la musica en el
desarrollo del preescolar. Sin embargo, aunque a los
padres de familia si les interesa que sus hijos sientan el
pulso de la misica y canten, no consideran relevante que
entiendan lo que hacen durante las actividades musicales.
Contribucién: Potenciar el proceso de desarrollo
cognitivo, motriz, social y afectivo del preescolar, a
través de la educaciébn musical e involucrar a las
educadoras, padres de familia.

Educacion musical, ensefianza de la musica,
desarrollo integral del preescolar

Abstract

This is a cross sectional quantitative research approach
and its objective is to know the impact of music
education and teaching music in the pre-schooler’s
wholistic development, from a parents’ perspective. The
priority in Basic Education is Math and Spanish
contrasting with music education contents which are few.
As a result, a relation was found between the music
variables and the wholistic development as evidence.
Although the parents” interests is to see that their children
only feel the beat and sing, they don’t consider relevant
the children understanding the music activities.
Contribution: Enhancing the cognitive, motor, social and
affective development process through music education
which involves pre-schoolers, teachers and parents.

Music education, music teaching, preschooler
wholistic developmen
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Introduccién

El programa de educacion preescolar integra
algunos aspectos de mdsica en su campo
formativo de expresion y apreciacion artistica,
cuya ensefianza y alcances dependen de la
profundidad de los contenidos y de las
demandas de los padres de familia ante los
planes y programas de educacion basica que
priorizan a las asignaturas de espafiol y
matematicas. La educacion musical es
importante en el desarrollo integral del
preescolar, favorece aspectos cognitivos,
psicomotrices, sociales y afectivos.

El objetivo de esta investigacion es
conocer el impacto de la educacion musical y la
ensefianza de la muasica en el desarrollo del
preescolar desde la perspectiva de los padres de
familia. Esta investigacion se llevé a cabo con
los padres de familia de nifios de preescolar.

El cuestionario que se aplic6 en un solo
momento provey0 informacion sobre las
expectativas que tienen acerca de lo que sus
hijos reciben como clase de musica. Los datos
se procesaron en paquete estadistico para los
andlisis de univariado, correlacion e
integracion. Los resultados muestran las
relaciones que hay entre los elementos de
educacion musical y el desarrollo integral del
preescolar.

La hipdtesis central: La educacion
musical en preescolar impacta los aspectos
cognitivo, motriz, social y afectivo del nifio, se
comprueba, sin embargo, para la mayoria de los
padres de familia no es importante como para
solicitar que se vincule al proceso formal de
educacion.

Se concluye entonces que los padres si
estan de acuerdo en que hijos participen en
actividades musicales, pero no consideran
importante que entiendan lo que hacen.

Justificacion

Aungue se han demostrado los beneficios que
aporta la musica a la vida del ser humano, en
México todavia se le da poco valor. Los planes
y  programas de  educacion  basica,
especificamente los de preescolar contienen
muy pocos elementos como para considerarse
una educacién musical que favorezca el
desarrollo integral del preescolar.
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Por otro lado, los padres de familia
estdn mas interesados en que sus hijos pasen
mas horas resolviendo problemas de
matematicas o invirtiendo horas practicando
lecturas y planas para un mejor desempefio en
espafiol, que disfrutando de las experiencias
que las actividades musicales les pueden
proveer.

En este contexto esta investigacion es
importante porque se conocera la perspectiva de
los padres de familia y se tendran los resultados
que dan evidencia de las aportaciones de la
educacion musical y las metodologias
musicales en el desarrollo del nifio de
preescolar.

Los nifios de esta etapa seran
beneficiados directamente, ademas de los
maestros de masica, al contar con nuevas
estrategias de trabajo en el aula, y las
instituciones de educacién preescolar, al ofrecer
opciones para mejorar el desempefio académico
de los alumnos, con un valor agregado a través
de las actividades musicales que en un futuro
también repercutiran socialmente en individuos
con una formacion integral.

Sustento teorico

La educacion musical refiere a la formacion en
la que se involucran conocimientos musicales,
como la teoria de la musica y el solfeo,
apreciacion musical, historia de la masica y
gjecucion de instrumentos. Para Willems la
educacion musical es, en su naturaleza
esencialmente humana y sirve para despertar y
desarrollar las facultades humanas (citado pro
Ferreras, 2013, cap. 1, parr. 1).

La teoria de la masica abarca el sonido
con sus cualidades: altura (sonidos agudos o
graves); timbre (origen de la fuente sonora);
intensidad (sonidos fuertes o pianos); vy
duracion (sonidos largos o cortos).

Cuando estos sonidos se ubican en el
pentagrama se les llama notas musicales (do, re
mi, fa, sol, la y si) que pueden combinarse con
las figuras de nota (redonda, negra, blanca,
corchea, doble corchea, tresillos, entre otros).

Vinculado a lo anterior se encuentran
los elementos de la mdusica: melodia, ritmo,
armonia y forma.

JIMENEZ-DIAZ, Norma Estela, MONJARAS-LUNA, Gerardo y
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También los signos musicales, los
cuales orientan la lectura y escritura de la
musica. Algunos de ellos son el pentagrama, las
claves, el compas y las alteraciones. Todos
ellos se ponen en practica en el solfeo, lectura
hablada o cantada de una partitura musical,
cuya importancia radica en la entonacion y
afinacion dando la altura precisa de los sonidos.
(Moncada, 2012, pp. 15-43)

La Historia de la musica comprende
desde las primeras manifestaciones musicales
hasta nuestros dias. Se estudian las etapas,
biografias de mulsicos y las obras que
compusieron.

La apreciacion musical abarca el
analisis de las diferentes formas musicales, los
instrumentos y la audicion de obras. En la
gjecucion de instrumentos musicales, son
necesarias las bases de teoria musical.

Para que esto suceda es necesario que la
ensefianza por parte del maestro de mdsica se
sustente en su preparacion pedagogico musical
y en su creatividad para disefiar actividades que
promuevan oportunidades y experiencias a
través de diferentes metodologias como
Kodaly, Dalcroze, Orff, Willems, Suzuki,
Ward, Martenot y Tort, cuyos principios dan
relevancia a las palabras, ritmo corporal y
melodias acompafiadas con instrumentos de
percusion. (Diaz y Giraldez, 2007).

La introduccidn del nifio en el mundo de
la musica debe realizarse a temprana edad
aprovechando el hecho de que antes de nacer,
un ser humano ya tiene contacto con elementos
de la masica como son el ritmo del corazén, de
la respiracion y del caminar de su mama.
Hohmann dice que: “la musica es un
ingrediente importante en la infancia, debido a
que los nifios pequefios estan abiertos para
escuchar, componer y moverse con la musica”
(2002, p.503).

La musica ademas es considerada un
lenguaje, sirve para establecer vinculos entre
los seres humanos, es un medio de
comunicacion capaz de despertar sentimientos
y sensaciones (Hemsy de Gainza, 2007). Para
los nifios, es otra manera en que se comunican
creativamente utilizando la mimica y el
movimiento corporal para expresiones afectivas
de su interior.
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El ritmo es el factor de gran seduccion
infantil, se ha comprobado que su practica con
instrumentos o la voz desarrolla la entonacion y
otras facultades musicales (Tort, 2015).

El desarrollo del nifio de preescolar se
potencia con la educacién musical de manera
integral. En lo cognitivo se favorece la atencion
y la concentracién, indispensables para el
aprendizaje; en lo psicomotriz, la coordinacion
de los movimientos gruesos y finos que son
necesarios para la escritura; en el aspecto social
que implica relaciones interpersonales para
saber convivir; y en lo afectivo, el manejo de
emociones. “Debemos trabajar musicalizando
al nifio, participando con espiritu abierto en su
educacion integral” (Lehmann, 2016:15).

Disefio de la investigacion

De acuerdo con el objetivo, este estudio es de
diagnostico porque busca conocer cOmo
perciben los padres de familia a la educacion
musical y a la metodologia empleada, asi como
el impacto que tiene en el desarrollo de sus
hijos. Por la orientacion funcional es factica, ya
que trabaja con la relacion entre variables. Por
la orientacion operacional es transversal debido
a que se tomd una seccion del fenémeno. El
disefio del instrumento tiene la siguiente
estructura: Para caracterizar a la poblacion se
utilizaron las variables signalicticas: sexo,
estado civil, edad y nivel econémico. De la
bibliografia consultada se destilaron las
variables simples que integran a las variables
complejas, las cuales se midieron en una escala
ordinal de cero a cien.

Variables simples de la variable
compleja educacion musical: pulso musical,
pulso personal, exploracion vocal, altura,
timbre, intensidad, duracion, ritmo, melodia,
armonia, forma, percusion corporal, percusion
instrumental, ejecucion instrumental, secuencia
ritmica, secuencia melddica, signos musicales,
lectura musical, escritura musical y desarrollo
auditivo.

La variable compleja ensefianza de la
musica se integra por las variables simples:
repeticion, frases habladas, frases cantadas,
Kodaly, Dalcroze, Orff, Willems, Suzuki,
Ward, Martenot, Tort, musica grabada, musica
infantil, movimientos corporales, musica de
diferente ritmo, mdsica clasica, masica de
moda, mdsica tradicional mexicana, musica
extranjera y juegos musicales.
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La variable compleja desarrollo integral
del preescolar agrupa las variables simples:
motricidad gruesa, motricidad fina, expresion
corporal, ubicacion espacial, lateralidad, control
corporal, expresion  verbal, pregrafismo,

reaccionabilidad, alteridad, autonomia,
creatividad, imaginacion, atencion,
concentracion, memoria, sociabilidad,

participacion, integracion al entorno e
integracion grupal.

La prueba de confiabilidad del
instrumento se llevd a cabo a través de la
prueba piloto a trece padres de familia de un
jardin de nifios. La prueba Alfa de Cronbach
fue de 0.90 de confiabilidad.

Para obtener la informacion se
seleccionaron cien padres de familia de nifios
de preescolar de Saltillo, Coahuila. Se aplico el
cuestionario a los padres que llegaban durante
la hora de entrada y salida de la mafiana de
trabajo hasta completar la muestra, de la cual
79 son mujeres 'y 21 son hombres.

La edad oscila entre 19 y 47 afos. El
estado civil con 86 casados, 2 solteros, 7
divorciados y 5 en union libre. Del nivel
econémico, 87 son medio, 9 alto y 4 bajo. El
nivel cultural, 75 son medio, 22 alto, 2 muy alto
y 1 bajo.

Resultados

En analisis univariado, el comportamiento de la
variable compleja educacion musical, la lectura
de media de medias muestra que las variables
pulso personal y melodia se encuentran por
arriba del limite superior y las variables
secuencia melodica, signos musicales, lectura
musical y escala musical, estan por debajo del
limite inferior.

Esto indica que los padres de familia
consideran relevante que sus hijos sientan el
pulso de la musica y canten, sin embargo, no es
importante que entiendan lo que hacen.

Se observa que para la variable
compleja desarrollo integral, las variables
imaginacion y atencién se encuentran arriba del
limite superior de normalidad. Las variables
motricidad fina, expresion corporal, ubicacion
espacial y pregrafismo estdn por debajo del
limite inferior de normalidad.
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Lo que indica que para los padres de
familia es importante que sus hijos desarrollen
la imaginacion y la atencion, pero no
consideran importante que el nifio realice
gjercicios de motricidad fina, tampoco que
expresen lo que sienten con el cuerpo, ni que
sean conscientes que ocupan un lugar en el
espacio, ni que realicen ejercicios previos a
lectura y escritura.

La variable compleja ensefianza de la
musica, las variables frases cantadas, Dalcroze
y juegos musicales se ubican arriba del limite
superior de normalidad; las variables Tort y
musica clasica, por debajo del limite inferior de
normalidad. Lo cual indica que para los padres
de familia es importante que sus hijos canten
frases, realicen movimientos ritmicos con el
cuerpo y participen en juegos musicales. Pero,
no es relevante que se ensefie la ejecucion de
instrumentos de percusion ni que se utilice
masica clasica.

En el analisis de correlacion de Pearson
conunr=0.33 yun p <0.001, a medida que se
incrementa la participacion del nifio en
actividades que involucran la imitacién del
director de la orquesta, donde estan presentes el
ritmo de la masica, las cualidades del sonido,
los elementos de la musica, los instrumentos
musicales, la ejecucion de ritmos con
instrumentos de percusion y con diferentes
partes del cuerpo, asi como la ejecucion de
otros instrumentos musicales y la entonacion de
cantos infantiles, también se incrementa el
desarrollo de la motricidad gruesa y fina, el
nifio expresa con su cuerpo lo que siente, se
favorece la ubicacion espacial, la lateralidad, el
control corporal, mejora su expresion verbal,
participa en clase, se integra al grupo y al
entorno, desarrolla la creatividad, la
imaginacion, la atencién, la concentracién y la
memoria.

Por lo que también se incrementa el uso
de metodologias musicales: repeticion ritmica
de frases habladas y frases cantadas, silabas con
mimica, movimientos ritmicos del cuerpo,
invencion de canciones, educacion auditiva,
gjecucién de instrumentos por imitacion,
gjercicios para afinar la voz, improvisacion de
ritmos, ejecucion de instrumentos musicales, el
uso de musica: grabada, de acuerdo con la voz
del nifio, de diferente ritmo, clasica, de moda,
mexicana, extranjera y juegos musicales.
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En el andlisis de integracion se explica
el fendbmeno por medio de 11 factores. Se
observa en la lectura intrafactorial lo siguiente:
En el Factor 1 “Educacion Musical”, los signos,
la lectura, la escritura musical y la ensefianza de
la masica por medio de silabas con mimica,
afinacion de la voz y la ejecucion de
instrumentos musicales, favorecen la ejecucion
de instrumentos musicales, el desarrollo
auditivo del nifio y la concentracion,
preparandolo para la lectoescritura por medio
de ejercicios previos a ella.

En el PFactor 2 “Concentracion
Musical”, escuchar musica de diferente época y
gjecutar un instrumento musical por imitacion,
contribuyen al desarrollo de la atencion, la
concentracion y la memoria. La ensefianza de la
musica a través del uso de silabas con mimica,
improvisacion de ritmos, imitacion de frases
habladas y la afinacién de la voz, contribuyen a
gque exprese Su pensamiento verbalmente,
promueve la participaciéon en clase, la
integracion al entorno y al grupo, asi como la
habilidad de relacionarse con sus comparieros

En lo que se refiere al Factor 3
”Métodos Musicales”, la ensehanza de la
musica a través de frases habladas y cantadas,
silabas con mimica y la repeticion interviene la
utilizacion de sonidos largos y cortos, los cuales
estan  presentes cuando el nifio toca
instrumentos musicales por imitacién, escucha
muasica de diferente compas, de moda,
tradicional mexicana o0 extranjera, lo que
también se puede utilizar para los juegos
musicales, de expresién corporal y de ubicacién
espacial.

En el Factor 4 “Apreciacion Musical”,
cuando el preescolar imita al director de la
orquesta, escucha musica extranjera y ejecuta
instrumentos musicales, siente el pulso de la
musica y emite diferentes sonidos con la voz, se
familiariza con sonidos graves y agudos, de
diferente fuente sonora, fuertes, pianos, largos y
cortos, asi como con la armonia, las secuencias
ritmicas y utiliza su cuerpo para expresar lo que
siente.

El Factor 5 “Lateralidad Musical”, la
emision de diferentes sonidos con la voz
favorece la entonacion de cantos infantiles y la
expresion del pensamiento verbalmente.
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Por otro lado, la ubicacion espacial, la
lateralidad y la respuesta a estimulos
contribuyen a que el nifio controle los
movimientos de su cuerpo, preparandolo para la
lectoescritura, lo cual puede reforzarse
utilizando musica clésica.

En el Factor 6 “Motricidad vy
Afectividad”, la realizacion de movimientos
finos y precisos con el cuerpo contribuye a que
el nifio controle sus movimientos, responda a
estimulos, desarrolle la creatividad, la
imaginacion, la concentracion y la memoria.
Por otra parte la habilidad de relacionarse con
otros le permite distinguir que las otras
personas son diferentes a él y que pueda
conducirse independientemente.

En el Factor 7 “Expresion Musical”, el
uso de musica grabada e infantil y la invencion
de canciones, el nifio afina su voz; por medio de
muasica de diferente compas, el uso de
movimientos corporales al cantar y la
improvisacion de ritmos, el preescolar
desarrolla su imaginacion e identifica arriba,
abajo, derecha e izquierda.

En el Factor 8 “Musica Entorno”, la
utilizaciébn de musica clasica, extranjera,
grabada e infantil y la ejecucion de
instrumentos de percusion, le permiten al nifio
interactuar en el medio en que vive.

En el Factor 9 “Pulso y Educacion
Auditiva”, el nifio de preescolar al sentir el
pulso de la musica, recibe los fundamentos para
la ejecucion de ritmos con el cuerpo y la
gjecucion de instrumentos musicales, desarrolla
su oido musical, responde a estimulos y
desarrolla su imaginacion.

En el Factor 10 “Musica de Moda y
Armonia”, cuando el nifio escucha musica de
diferente tono, de moda o inventa canciones se
contribuye a que se adapte al grupo.

En el Factor 11 “Ritmo y Expresion
Corporal”, escuchar musica clésica, de moda y
de diferente compas, sentir el ritmo de la
masica, cantar cantos infantiles y acompafiarlos
con las palmas, los pies o chasquidos,
contribuye a que el nifio identifique las fuentes
del sonido, realice movimientos ritmicos
grandes y movimientos finos y precisos con su
cuerpo, siendo éste un medio para manifestar lo
que siente, y sepa que ocupa un lugar en el
espacio.
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Conclusiones

Aunque los resultados de esta investigacion
muestran los beneficios que aporta la educacion
musical y la ensefianza de la musica en el
desarrollo integral del preescolar, los padres de
familia no consideran relevante que sus hijos
conozcan, lean y tomen dictado de las notas
musicales, ni que desarrollen el sentido ritmico,
por lo que los nifios cantan y ejecutan ritmos
sin entender lo que hacen.

Los ejercicios previos a la lectura y
escritura desarrollan la motricidad gruesa y
fina, lo que permite que los nifios puedan tener
una letralegible y leer fluidamente. Sin
embargo no esto tampoco es importante para
los padres de familia.

La educacion musical permite expresar
con el cuerpo lo que se siente, favorece la
ubicacion espacial, lateralidad, control corporal,
mejora la expresion verbal, participacion en
clase, integracion al grupo y al entorno, la
creatividad, la imaginacion y la alteridad.

La ejecucion de instrumentos musicales
y escuchar musica de diferente época, ayuda a
mejorar la atencién, la concentracion y la
memoria.

La ensefianza de la mdsica a través del
uso de silabas con mimica, improvisacion de
ritmos, imitacion de frases habladas y la
afinacion de la voz, favorecen la expresion
verbal del pensamiento, promueve la
participacion en clase, la integracién al entorno
y al grupo, asi como la habilidad de
relacionarse con sus comparieros.

Discusion

De acuerdo a los resultados obtenidos, respecto
al desarrollo de la motricidad gruesa y fina,
expresion  corporal, ubicacion  espacial,
lateralidad, control corporal, expresion verbal,
integracion al grupo y al entorno, creatividad y
alteridad, se encontr6 semejanza con lo
mencionado por el muasicoterpeuta Costas
(2001, pp. 28-31), acerca de los efectos que
produce el sonido y la musica en el ser humano,
cuando menciona que la masica, a traves de sus
elementos: ritmo, melodia, armonia y letra,
evoca imagenes y situaciones vividas o irreales,
despierta emociones, estimula nuestro intelecto
y nos obliga a movernos.
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Influye pues sobre la totalidad del
individuo, es decir en las areas perceptivo-
motriz, cognitivo-intelectual y afectivo-social.

En relacion a la ensefianza de la musica
a través del uso de silabas con mimica,
improvisacién de ritmos, imitacién de frases
habladas y la afinacion de la voz, lo cual
favorece que el nifio exprese su pensamiento
verbalmente, participe en clase, se integre al
entorno y al grupo, y desarrolle la habilidad de
relacionarse con sus comparfieros, se encontro
concordancia con lo que Hemsy de Gainza
(2007) dice que no se puede dejar de reconocer
esta universalidad del lenguaje musical, que
tantas veces ha servido y sirve para establecer
vinculos entre los seres humanos. La mdsica,
como medio de comunicacidn, posee infinitas
posibilidades: es capaz de  despertar
sentimientos  sublimes, como  también
sensaciones menos espirituales.

También existe similitud con lo anterior,
respecto a la muasica como forma de
comunicacion cuando Tort (2015) menciona
que la masica es para los nifios otra manera de
comunicarse. Permite la expresion afectiva a
través de la mimica y el movimiento corporal,
abriendo las puertas de la creatividad y
manifestando la interioridad del nifio. Uno de
los elementos mas eficaces para fomentar el
desarrollo musical del nifio es el ritmo, factor
de gran seduccion infantil y relativamente
sencillo de abordar. Existe, incluso, el hecho
totalmente comprobado de que las practicas de
ritmo musical ya sean con la voz, con el cuerpo
0 con los instrumentos, apoyan el desarrollo de
la entonacidn y otras facultades musicales.

Propuestas

Se propone que se disefie un Programa de
Educacién Musical para nifios de preescolar en
el que a través de la musica se favorezca el
Desarrollo armoénico e integral del nifio.
Capacitar en pedagogia musical a los maestros
de musica de educacion preescolar.

Que dicho Programa de Educacion
Musical sea impartido por docentes en
Educacion Musical. Que exista una vinculacion
entre la Institucion educativa y los padres de
familia para que éstos conozcan el contenido
del Programa de Musica.
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Vincular el Programa de Educacion
Musical con otras disciplinas que integradas
con la masica permitan el Desarrollo Integral y
armonico del preescolar.
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Resumen

Se presenta un estudio de Pensamiento Computacional
(PC) y su relacién con el grado académico en estudiantes
de nivel basico secundaria. EI PC se compone de
habilidades para resolver problemas y comprender el
comportamiento humano. EL objetivo fue identificar el
nivel de aptitud desarrollo de pensamiento computacional
por grado en jOvenes de nivel basico secundaria que
pertenecen al grupo AS de USAER. El estudio es de
corte cuantitativo y alcance correlacional, el muestreo fue
no probabilistico. Se aplicé un test de pensamiento
computacional (TPC) validado previamente. Los
resultados muestran las areas de PC que deben
fortalecerse y son: condicional simple, condicional
compuesto y funciones simples. La madurez y desarrollo
cognitivo por grado académico no determina el nivel de
desarrollo del PC.

Desarrollo de habilidades, Pensamiento
computacional, Solucion de problemas

Abstract

A study of Computational Thinking (CT) and its
relationship with the academic degree in secondary level
students is presented. The CT is composed of skills to
solve problems and understand human behavior. The
objective was to identify the level of aptitude
development of computational thinking by grade in
junior high school students who belong to the AS group
of USAER. The study is quantitative and correlational
type, sampling was not probabilistic. A previously
validated computational thinking test (CTT) was applied.
The results show the CT areas that should be
strengthened and these are: simple conditional,
compound conditional and simple functions. Maturity
and cognitive development by academic grade does not
define the level of CT development.

Skills development, Computational thinking, Problem
solving
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Introduccién

La educacion del pensamiento l6gico es una
actividad  paralela a las  actividades
matematicas, Piaget planteé que la l6gica no
viene del lenguaje sino de las coordinaciones
generales de la accion por tanto existe un
parentesco entre los esquemas de asimilacion y
las leyes de la 16gica, es decir para el desarrollo
de un espiritu deductivo deben existir
experiencias de aprendizaje fisicas o acciones.
De lo anterior se desprenden principios
pedagdgicos que no se deben perder de vista
que son: “Toda comprension real supone la
reinvencion por el sujeto,...Se puede hacer y
comprender en accion mucho mas que
verbalmente” (Cofré y Tapia, 2003).

El desarrollo del pensamiento ldgico
apoya y consolida una ensefianza que se
caracteriza por su integracion con otras
disciplinas y su aplicacién a situaciones de la
vida real y del medio ambiente. Los
procedimientos del pensamiento, en gran
medida, tienen un rol de gran relevancia en la
adquisicion del conocimiento para el desarrollo
del pensamiento légico y creativo (Vidal,
Cabezas, Parra, & Lobpez, 2015). Las
transformaciones sociales y econémicas traen
como consecuencia que el conocimiento ocupe
parte fundamental en el desarrollo de cualquier
pais, por lo cual es importante que se
desarrollen capacidades de razonamiento para
su aplicaciéon tanto en la escuela como en el
trabajo (Alatorre, 2015).

El pensamiento I6gico matematico sirve
para analizar y proponer soluciones a
problemas y situaciones de la vida diaria y da
soporte para el analisis, comprension y
conversion de los citados problemas a
soluciones que pueden estar apoyadas con
tecnologia.

El pensamiento computacional (PC) es
un concepto relativamente novedoso, se emplea
por primera ocasion en 2006 por Jeannette
Wing profesora del departamento de ciencias de
la computacién en la Universidad de Carnegie
Mellon, quien expres6 que este concepto es una
habilidad fundamental para todos, no sélo para
los informéaticos y afirma que a la par del
aprendizaje de la lectura, la escritura y la
aritmética, se debe agregar el PC a la capacidad
analitica de cada nifio.
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PC es una competencia compleja que
desarrolla ideas y vinculada con el pensamiento
abstracto-matematico y con el pragmatico-
ingenieril se aplica en multiples aspectos de
nuestra vida diaria, este pensamiento posee la
caracteristica de combinar abstraccion 'y
pragmatismo, asi mismo se fundamenta en las
matematicas, y se desarrolla a partir de
proyectos de ingenieria que interactuan con el
mundo real (Valverde, Fernandez, & Garrido,
2014).

De acuerdo a Barté y Weber (2013), PC
es en esencia el pensamiento acerca de datos e
ideas, el uso y combinacion de estos recursos
para resolver problemas que van mas alla del
uso de herramientas de informacion. PC es “un
enfoque para resolver un determinado problema
que empodera la integracion de tecnologias
digitales con ideas humanas. No reemplaza el
énfasis en creatividad, razonamiento o
pensamiento  critico pero refuerza esas
habilidades al tiempo que realza formas de
organizar el problema de manera que la
computadora pueda ayudar” CSTA y ISTE
(2011) como se citd en Basogain, Olabe, M., y
Olabe, J. (2015).

El PC se trata de "magnificar la
inteligencia de las personas a través de la
automatizacion y la resolucion de problemas,
asi como la gestion de la complejidad” (Lee,
2010), este concepto enfatiza la capacidad del
humano de razonar de concebirlo como un ser
con capacidades de crear, de solucionar
problemas al hacer uso de conceptos de
computacion pero siempre reconoce al humano
como el generador de esas soluciones, no se
trata de hacer que piense como computadora al
contrario el objetivo es pensar con creatividad y
autosuficiencia para generar nuevos
conocimientos a través de la solucion a
problematicas, existe una forma
fenomenoldgica de abordar la ciencia empirica
de los asuntos humanos validada por Husserl
quien declaré que uno de los méritos de esta
obra es su caracter de antropologia puramente
humana, es decir trata a los seres humanos
como sujetos de conciencia no como objetos de
la naturaleza (Toledo, 2003).
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Con respecto a lo anterior es
conveniente aclarar que la fenomenologia no es
“lo que muchos llaman positivismo”, pero que
mejor podria llamarse naturalismo que es una
concepcion del mundo derivada de las ciencias
naturales y las tecnologias que se basan en
ellas, converge con el empirismo pero no con el
positivismo, el objetivo del presente parrafo no
es el de orientar el PC como una derivacion de
la fenomenologia, solamente es reconocer como
ésta ultima corriente reconoce el valor del
humano en lo que respecta a lo que plantea
fenomenologia debe servir para plantear
principios o normas “de la razon, de la razon
I6gica, de la razon estimativa y de la razén
practica” Husserl (2002) como se citd en
Quiroz (2016 p.) .

La Unica cosa que las computadoras
pueden hacer por nosotros es manipular
simbolos y producir resultados de tales
manipulaciones, la tarea del programador es
derivar esa manupulacion, es decir es el ser
humano quien da las indicaciones para la
solucion de problemas que se resuelven con el
apoyo de un equipo de computo (Dijkstra,
2006).

En la actualidad no existe una iniciativa
internacional que establezca la incorporacion
del PC en la educacion formal, es decir, algunos
paises lo han hecho mientras que otros aun no,
aunado a este hecho existe un vacio en la
medida y evaluacién estandarizada de este
pensamiento, hecho que ha sido abordado por
instituciones que trabajan sus propios métodos
de evaluacion del PC desde su necesidad o
punto de vista, por ejemplo “The fairy
performance assessment” es un instrumento
desarrollado por el centro para PC de Carnegie
Mellon University para medir el rendimiento de
sus cursos (Werner, Denner, Campe, & Chizuru
Kawamoto, 2012). En 2015 Roman, Pérez y
Jiménez presentaron en Madrid Espafia un test
de pensamiento computacional (TPC) con el
objetivo de evaluar el nivel de aptitud
desarrollo del PC, instrumento dirigido para
estudiantes que cursan la escuela secundaria.

Por otro lado las unidades de servicio de
apoyo a la educacion regular (USAER) son una
iniciativa que nace fundamentalmente a través
de reflexiones internacionales sobre el trabajo
que se hace en educacion especial. En este
servicio intervienen psicologos, especialistas en
lenguaje y trabajadores sociales para fortalecer
las necesidades educativas.
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Actualmente se encuentran desplegados
por todo México para brindar apoyo a los
niveles de preescolar, primaria y secundaria (La
red de profesionales de la educacion, s.f.), no
solo se enfocan en estudiantes con alguna
discapacidad también atienden a grupos de
estudiantes que sobresalen en una de las
siguientes cinco areas: intelectual, artistica,
creativa, socio afectiva y psicomotriz. Hay
estudiantes que sobresalen en dos 0 mas areas
pero no es regla para ser sobresalientes de
acuerdo al enfoque humanista y sociocultural; a
este grupo de estudiantes con aptitudes
sobresalientes (AS) se les apoya con continuas
actividades de enriquecimiento aulico, escolar y
extracurricular a lo largo de sus estudios.

Justificacion

El PC basicamente aborda las habilidades
relacionadas con el proceso de pensamiento, de
abstraccion y de descomposicién, que dan
soporte a la solucion de problematicas
comunes, este tema ha sido de analisis y mas
alla de eso se ha integrado en los sistemas
educativos en paises con mayor desarrollo
econdémico como la Unidn Europea y Estados
Unidos de América. La medicién estandarizada
del nivel de PC permite identificar las
necesidades de fortalecimiento de determinadas
habilidades para el uso y creacién a través de
TIC’s que permita ser el programador y no el
programado, es decir que el uso de dispositivos
tecnolégicos apoye en la solucion de
problemas.

Preguntas de investigacion

¢El grado que cursan los estudiantes de nivel
bésico secundaria tiene influencia en el nivel de
aptitud desarrollo de PC?

Hipotesis

H; El nivel de aptitud desarrollo de PC en
estudiantes de nivel basico secundaria difiere de
acuerdo al grado que cursan.

Objetivo General

Identificar el nivel de aptitud desarrollo de
pensamiento computacional por grado en
jovenes de nivel basico secundaria que
pertenecen al grupo AS de USAER.
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Marco Tedrico

Jeannette Wing (2006) abordo por primera vez
el término pensamiento computacional PC y
explico que se compone de las habilidades para
resolver problemas, diseflar sistemas y
comprender el comportamiento humano,
haciendo uso de los conceptos fundamentales
de la informatica. ElI PC incluye una amplia
gama de herramientas y conceptos mentales de
la informatica que ayudan a las personas a
resolver  problemas,  disefiar  sistemas,
comprender el comportamiento humano y
utilizar las computadoras para ayudar a
automatizar una amplia gama de procesos
intelectuales. Para comprender en que consiste
el PC, es necesario conocer elementos y
habilidades cognitivas que lo componen.

Selby y Woollard (2010) en su articulo
Computational Thinking: The Developing
Definition realizaron un consenso para definir
los términos que componen PC y fueron tres los
que aparecieron consistentemente en la
literatura revisada, son: un proceso de
pensamiento, el concepto de abstraccion y el
concepto de descomposicién, por supuesto que
se mencionaron algunos otros conceptos, sin
embargo los que constantemente se mencionan
son los que a continuacidn se describen.

El proceso de pensamiento de acuerdo a
Wing (2006) incorpora el uso de un conjunto de
herramientas mentales, cominmente utilizadas
en ciencias de la computacion, que permiten la
solucion de problemas; autores de teorias
constructivistas en sus aportaciones originales a
la educacién mencionan conceptos que se han
identificado como términos que componen el
PC, los autores mas representativos han sido
Jean Piaget y Lev Vigotsky.

Para Piaget el pensamiento es una
actividad mental simbdlica que puede operar
con palabras pero también con imagenes y otros
tipos de representaciones mentales (Univérsitat
de Valencia, 1997); para el PC no se trata de
hacer que los humanos piensen como
computadoras, es el humano que con sus
representaciones mentales y su imaginacion
hacen que las computadoras sean emocionantes,
por su parte Vigotsky expresd que para el
desarrollo del pensamiento se requiere de un
sistema mediatizador y su prototipo es el
lenguaje humano que puede estar compuesto de
herramientas y signos.
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El denominador comun para los autores
en lo que respecta al pensamiento hace uso de
herramientas como simbolos, signos y otras
representaciones mentales para el desarrollo
cognitivo.

El concepto de abstraccion es también
mencionado como componente del PC, éste fue
usado por filésofos antiguos y medievales en
varios sentidos pero de cierta forma analdgicos
y concretan que es la nocion de separar
conceptualmente algo de algo, es decir, poner
algo (alguna caracteristica 0 propiedad)
mentalmente aparte (Ferrater, 2004).

En la palabras de Wing pensar como un
cientifico de la computacion significa mucho
mas que tener la capacidad de realizar un
programa de computadora, se requiere de un
pensamiento con diferentes niveles de
abstraccidon, el PC se centra en el proceso de
abstraccion es decir crear y definir las
relaciones entre las partes; la abstraccidn nos da
el poder para escalar y hacer frente a la
complejidad.

Respecto a la abstraccién Inhelder,
Sinclair, y Bovet (2002) sefialan que el nifio
interpreta la realidad de dos formas: con la
abstraccion empirica por la que el sujeto extrae
del objeto sus propiedades relativas a un
conocimiento particular descartando las que no
lo son y mientras que en la abstraccion
reflexiva saca sus informaciones de la
coordinacién de las acciones que el sujeto
ejerce sobre los objetos. Vigotsky expresd que
con ayuda del lenguaje el nifio, primero,
segmenta su  actividad mental  para,
posteriormente, conceptualizar sus procesos
mentales basicos.

De este modo, el proceso por el cual el
pequefio  adquiere mayores niveles de
conciencia de su pensamiento estd marcado por
la abstraccion y generalizacion de los procesos
fundamentales que constituyen su actividad
mental.

El tercer concepto que compone el PC
es la descomposicion; Daniel Edelson director
gjecutivo de National Geographic Education
Foundation en el 2010 sefial6 que la creacion de
soluciones requiere dividir los problemas en
trozos de funcionalidad particular y secuenciar
los fragmentos (National Research Council,
2010a).
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Lev Vigotsky en su teoria explica como
el nifio conforme avanza en su desarrollo
cognitivo deja de percibir totalidades
indiferenciadas para, primero, aislar partes
significativas de su campo sensorial —funcion
nominativa del lenguaje— y posteriormente
categorizar sus percepciones —funcion sintética
del lenguaje (Gomez, 2017).

En 2010, el Consejo Nacional de
Investigacion (NRC por sus siglas en inglés) de
los Estados Unidos de América organizé un
Taller sobre el alcance y la naturaleza del PC
del cual se escribi6 un reporte que presenta una
serie de perspectivas sobre la definicion y
aplicabilidad del concepto. Una idea expresada
durante el taller es que el PC es una habilidad
analitica fundamental que todos pueden usar
para ayudar a resolver problemas, disefiar
sistemas y comprender el comportamiento
humano, haciéndolo atil en una variedad de
campos.

Los partidarios de este punto de vista
creen que el PC es comparable al razonamiento
linglistico, matematico y logico que se ensefia
a todos los nifios (National Research Council,
2010b). El informe del taller abarca el alcance y
la naturaleza del PC y explora la idea de que a
medida que el wuso de dispositivos
computacionales se generalice cada vez mas,
las habilidades de PC deberian exponerse de
manera mas amplia.

En los conceptos de PC que han
presentado diversos autores se mencionan
continuamente términos como resolucion de
problemas,  representaciones,  simulacion,
pensamiento l6gico, pensamiento algoritmico,
disefio de sistemas. Sin embargo, con el paso
del tiempo y el analisis realizado a la aplicacion
de este pensamiento se han ido especificando
cuales de éstos si tienen relacion con el
desarrollo y aplicacion del PC. Atender a las
necesidades del desarrollo de habilidades
cognitivas necesarias para enfrentar la
inmersion de las TIC’s en nuestra vida diaria
que vayan mas allda del simple uso de
dispositivos, es decir, que los sujetos sean
capaces de construir soluciones a problematicas
comunes con el extendido uso de las citadas
tecnologias, es un factor que debe ser
considerado en los sistemas educativos, de tal
forma que satisfagan las actuales demandas
laborales, educativas o econdmicas de la
sociedad.
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Rincon y Avila (2016) mencionan que
en América Latina algunos gobiernos ya han
implementado cambios y reformas con el objeto
de ser consistentes con las politicas que
impulsan los organismos multilaterales, como
la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econdmicos) o PISA (Programme
for International Student Assessment/Programa
Internacional para la  Evaluacion  de
Estudiantes) ejemplo de éste es la publicacion
que realizé la OCDE que se titula “Which skills
for the digital era?” en donde se presentan que
dentro de las habilidades mas importantes que
se deben tener en la era digital son la auto
organizacion, habilidades aritméticas vy
resolucion de problemas, por lo tanto, el
reconocimiento de las principales habilidades
necesarias para la digitalizacion es importante
no solo para intervenciones de politicas del
mercado laboral, también para politicas
dirigidas especificamente al sector de la
educacion (Grundke, Marcolin, The Linh, &
Squicciarini, 2018).

Ya han pasado doce afios desde que se
abordd por primera vez el término de PC por la
Dra. Wing a la fecha se han realizado estudios y
talleres acerca de la importancia del tema y
como incluirlo en los sistemas educativos,
diversos gobiernos alrededor del mundo han
incorporado la programacion de sistemas en sus
programas de educacion, incluso la Comision
Europea, instancia responsable de elaborar
propuestas de nueva legislacion europea,
promueve acciones para asegurar la calidad y
competitividad de su economia a traves del
aprendizaje de competencias que permitan
desarrollar y fortalecer las habilidades propias
del PC (Romén, Pérez, & Jiménez, 2015) ante
este hecho tan significativo ya son varios paises
europeos que incluyeron el “coding” en sus
centros educativos, este Ultimo concepto
corresponde a fomentar el aprendizaje de la
programacion en nifios y jovenes en edades
tempranas (Franco, 2017).

Aun no existe una iniciativa
internacional que establezca la incorporacion
del PC en la educacion formal, es decir, algunos
paises lo han hecho mientras que otros aun no,
ademas existe un vacio en la medida y
evaluacion standard de este pensamiento.
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Hecho que ha sido abordado por
instituciones que trabajan sus instrumentos de
evaluacion del PC desde su necesidad o punto
de visto por ejemplo “The fairy performance
assessment” instrumento desarrollado por el
centro para PC de Carnegie Mellon University
para medir el rendimiento de sus cursos
(Werner, Denner, Campe & Chizuru
Kawamoto, 2012). En 2015 Roman, Pérez, &
Jiménez presentaron un test de PC el cual
aprobd una validacién de juicio de expertos,
todo lo anterior en Madrid Espafia.

Metodologia de la investigacion

El enfoque del presente estudio es de tipo
cuantitativo ya que se visualiza un
procedimiento que usa la recoleccion de datos
para probar hipotesis, con base en la medicion
numérica y el analisis estadistico, para
establecer patrones de comportamiento y probar
teorias; es de alcance correlacional para
analizar la asociacion que exista entre dos o
mas conceptos, categorias 0 variables
(Hernandez, Ferndndez, & Baptista, 2010) que
para el presente estudio son el grado que cursan
los estudiantes y las habilidades de PC.

Contexto de la investigacion. El
presente estudio se llevo a cabo con estudiantes
pertenecientes al grupo AS de USAER de nivel
béasico secundaria. ElI muestreo es no
probabilistico, el estudio se realiza con este
grupo estudiantil con el objeto de disefiar un
curso de fortalecimiento de PC de acuerdo a los
resultados obtenidos.

Instrumento de recoleccion de datos.
Después de analizar distintos test para medir el
PC, se eligio el test de pensamiento
computacional (TPC) disefiado por docentes de
la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (UNED) por adaptarme mejor al
objetivo de la investigacion.

Ademas de haber sido validado por sus
autores a través de la prueba estadistica alfa de
cronbach con un resultado de a=0.74. y el nivel
educativo en el que lo aplicaron es equivalente
al nivel basico secundaria.

El objetivo principal de este test es
medir el nivel de aptitud desarrollo del
pensamiento computacional en el individuo, la
prueba consta de 28 items con cuatro opciones
de respuesta, s6lo una es correcta.
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Las tareas computacionales abordadas
en el instrumento son  secuenciacion,
completamiento, depuracion y secuenciacion,
mismas que emergen de los conceptos
computacionales ordenados en dificultad
creciente: los items del 1 al 4 con los conceptos
de direcciones basicas; del 5 al 12 con bucles o
repeticiones; condicional que incluye
condicional simple (los items del 13 al 17)
concepto que se relaciona con la probabilidad
condicional, ya que dos sucesos son
independientes si la probabilidad de uno de
ellos no cambia al condicionarlo por el otro
(Diaz & De la Fuente, 2005).

El condicional compuesto es aquel que
se presenta cuando existe la opcion de realizar
una actividad u otra, la principal +diferencia
entre el condicional simple es que en
compuesto hay actividades por el verdadero y
por el falso de la condicion (que corresponde a
los items del 18 al 24); finalmente del 25 al 28
corresponde a las  funciones  simples
consideradas como una subrutina que consta de
argumentos de entrada, de salida y un conjunto
de instrucciones que definen su
comportamiento; todo lo anterior se realizd
atendiendo los estandares que establece la
Asociacion internacional de Maestros de
Ciencias de la Computacion (CSTA por sus
siglas en inglés).

Procedimiento. EI TPC fue adaptado
para su aplicacion en México y se encuentra
disponible a través de un formulario creado con
la herramienta de google forms disponible en el
enlace https://goo.gl/forms/02ZilywDI8M15tIN2
a través del cual fue resuelto por los
estudiantes. Una vez aplicado el TPC se realizd
el analisis psicométrico de los resultados con
apoyo de la herramienta de Microsoft Excel.

Resultados

La edad de las unidades de estudio varia entre
los 12 y los 15 afios, la distribucion de los
estudiantes por grado es 32.5% cursan primer
grado, 32.5% segundo y 35% tercero.

En la tabla 1 se muestran los resultados
descriptivos del TPC aplicado a los estudiantes.
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' Poblacion 40

Media 11.85
Mediana 12

' Moda 9

Desviacion estandar 2.48637312

Varianza 6.0275
Rango 9

Maximo 16

- Minimo 7

Tabla 1 Valores descriptivos del total de la puntuacion
del TPC
Fuente: Elaboracion propia

El TPC estd estructurado en orden de
menor a mayor complejidad en sus items; la
evaluacion de los resultados arroja que se
obtienen mayores aciertos son los primeros 10,
esta tendencia es igual para los tres grados (Ver
grafico 1) estos valores fueron los esperados
puesto que el TPC es progresivo en
complejidad y se visualiza claramente que en
los resultados de los items a partir del nimero
13 en adelante, los porcentajes de aciertos no
rebasan el 30%.

14
12
10

Frecuencias

o N b OO

1 3 5 7 9 11131517 19 21 23 25 27
items

Tercer grado Segundo grado Primer grado

Gréfico 1 Total de aciertos por grado
Fuente. Elaboracién propia

Los items que obtienen menor cantidad
de aciertos son los que corresponden a las
tareas con condicional simple, condicional
compuesto y funciones simples.

Se realizé un comparativo por grado con
los items agrupados por los conceptos
abordados en el TPC (direcciones, bucles,
condicionales y funciones) y se encontrd que en
los items del 1 al 4 que son los que contienen
los conceptos y practicas relacionadas con
“direcciones”, son los estudiantes de tercer
grado quienes obtienen mayor numero de
aciertos en tres de los cuatro reactivos (Ver
grafico 2)
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14
12
10

Frecuencias

~ O o

ftem 1 item 2 item 3 item 4

Tercer grado Segundo grado Primer grado

Gréfico 2 Total de aciertos por grado, en items con
conceptos de “direcciones”
Fuente: Elaboracién propia

En lo que respecta a los conceptos de
“bucles” agrupados en los items del 5 al 12 se
encontré que tercer grado obtuvo puntuacion
méas alta en 5 reactivos, seguido de segundo
grado con 3 y finalmente primer grado con 2
reactivos (Ver grafico 3).

14
12

10

Frecuencias

.
\\ N/
S

> <
NE & N\

'\C? '\b '\/\ '\JO ’\Q \Q
& & & & &
S N N N N

Tercer grado Segundo grado Primer grado

Gréfico 3 Total de aciertos por grado, en items con
conceptos de “bucles”
Fuente: Elaboracion propia

Posteriormente en el analisis de los
items del 13 al 24 que son los que corresponden
a “Condicionales” se visualiza que primer
grado obtiene mayor nimero de aciertos en 6
reactivos, seguido de segundo grado en 5y
tercer grado en 2 (Ver grafico 4)
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Frecuencias

NN
NN
S L L L L L LSOO S S

~\\\, \\\\, \\\\, \\\C \\\Q \\\Q \\\\4 \\\Q ‘\\Q ‘\\Q ‘\\Q ‘\\Q

o

NI N SIS T A PR &

N N 12 12 12

Tercer grado Segundo grado Primer grado

Gréfico 4. Total de aciertos por grado, en items con
conceptos de “condicionales”
Fuente: Elaboracién propia

Finalmente se analiza el grupo de items
con mayor grado de complejidad, de acuerdo a
los autores del TPC, y es el que corresponde a
“Funciones” donde se identifico que son los
estudiantes de primer grado quienes obtienen el
mayor ndmero de aciertos en cuatro items,
segundo grado en un reactivo y tercer grado no
obtuvo puntuaciones mas altas que el resto de
estudiantes en ningun reactivo en lo que
respecta a esta agrupacién (Ver grafico 5).

Frecuencias

Item 25 Item 26 Item 27 Item 28

Tercer grado Segundo grado Primer grado

Gréfico 5 Total de aciertos por grado, en items con
conceptos de “funciones”
Fuente: Elaboracién propia

Conclusiones y discusiones

Se concluye que el grado académico que cursan
los estudiantes no garantiza el nivel de
habilidades en PC en proporcién es decir, tercer
grado obtuvo mayores aciertos en los items de
contenido “repeticiones” y “bucles” que en
grado de complejidad son los mas sencillos del
test.
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Mientras que en los subsecuentes que
son “condicionales” y “funciones” es el grado
que obtiene menores aciertos, de acuerdo la
teoria de Piaget la madurez del sujeto lo coloca
en mayores posibilidades de desarrollo de
habilidades, Vigotsky por su parte expresé que
ademas de la madurez se debe tomar en cuenta
su entorno histérico cultural que puede tener un
impacto en el citado desarrollo de habilidades.

Es conveniente considerar los resultados
del TPC para el disefio y desarrollo del curso de
PC a fin de fortalecer las areas que requieren
mayor atencién y posteriormente realizar una
siguiente evaluacion.

El promedio de aciertos del TCP fue de
12 de un total de 24 items, es decir, se logra el
50% de aciertos sin embargo no lo rebasa lo
que indica una necesidad de fortalecimiento en
habilidades de PC, los conceptos en los que se
debe enfatizar el refuerzo son los
“condicionales” (items del 13 al 24) y las
“funciones” (items del 25 al 28) puesto que la
frecuencia de aciertos fue de 6 con respecto al
total de la poblacion estudiada.

Es conveniente considerar los resultados
del TPC para el disefio y desarrollo de un curso
de desarrollo de habilidades de PC a fin de
fortalecer las é&reas que requieren mayor
atencion y posteriormente realizar una siguiente
evaluacion.
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Resumen

El presente documento denominado redes sociales vy
habilidades sociales en estudiantes de la Preparatoria 6 de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas perteneciente al subsistema de
educacion media superior pretende dar respuesta a los
procesos de individualizacién a los que se enfrenta
actualmente las generaciones presentes mediante el uso
del internet y las redes sociales. Lo anterior a través de
un estudio no probabilistico de tipo correlacional. La
particularidad del estudio tiene como base el concepto
socio antropoldgico estesica con relacion al uso de las
redes sociales en los jovenes preparatorianos, quienes
avasallados con el uso cotidiano de dispositivos moviles
viven en un mundo lleno de informacién y conocimiento
sin la menor comunicaciéon. Ademas de las inherentes
anomias sociales que ello ocasiona matizada en la
individualizacién de los grupos escolares, y familiar que
conllevan a una era del vacio con sobresaturacién de
sensaciones que el chico no logra digerir ni tampoco
analizar.

Internet, Redes sociales, Habilidades sociales

Abstract

The present document named social networks and social
abilities in the students from the high school 6 in Tuxtla
Gutierrez which belongs to the subsystem of the upper
middle  education that aims to respond to
individualization process that the generations are facing
through the use of the internet and the social networks.
The above mentioned by means of a no probabilistic
correlational research. This research is based on the socio
anthropology concept estesica in relation with the use of
the social networks in the teenagers who are dominated
by the daily use of mobile devices, these teenagers live in
a world full of information and knowledge but with no
communication. This situation also generates inherent
anomias shaded as individualization of the school and
family groups that carry everything to an empty era,
accompanied by a super saturation of feelings that
teenagers cannot assimilate or even analyze.
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Introduccién

Evidentemente la forma en que el mundo vive
hoy su dia a dia difiere mucho a la forma de
vida que llevaban nuestros abuelos y los
abuelos de los mismos. Con el paso del tiempo,
por diferentes situaciones surgen pequefios
cambios que de un momento a otro se
convierten en masivos y significativos. Existe
una  situacién en particular que esta
tomando protagonismo 'y una enorme
aceptacién por la poblacion en general, pero
que es en los adolescentes en donde vienen a
recaer las consecuencias negativas y positivas;
y si, la tecnologia es eso que ni chicos ni
grandes logran evadir o ignorar, ya que ha
formado parte importante de la vida de cada
individuo, incluso se ha comprobado que al
menos para la poblacion joven es imposible
vivir sin toda clase de tecnologia, no sélo es
parte de su vida, sino que se ha vuelto parte de
ellos.

Para Bauman (2014) nunca en la
historia humana hubo tanta comunicacion
como hoy, pero esta comunicacion no
desemboca en el dialogo, que es el desafio
cultural mas importante de nuestro tiempo.
Nadie realmente habla, en Facebook jamas
puede suceder que alguien se sienta rechazado
o0 excluido. Siempre, veinticuatro horas al dia,
los siete dias de la semana, habra alguien
dispuesto a recibir un mensaje o a responderlo.

Se busca reflexionar acerca de la forma
en que las personas viven hoy en dia su vida y
como estos cambios tecnoldgicos que se han
dado a través del tiempo pueden o no influir en
un adolescente para que utilice el internet y
las redes sociales y esto tenga afectaciones
en su convivencia social, en la configuracion
de su identidad y en las habilidades sociales
que pueda desarrollar, seguido de la forma en
gue este adolescente se abre para con el mundo
y el internet como medio por el cual toma parte
de la sociedad alcanzando diferentes fines.

Los chicos utilizan las nuevas
tecnologias en diversos espacios sociales (el
familiar, la escuela, la via publica), y para
multiples usos, en las redes sociales, en el
acceso a informacion, el esparcimiento, la
recreacion, entre otros. Es decir, que las
tecnologias juegan un papel clave en los
procesos de integracion social de las
nuevas generaciones.
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A partir de lo anterior se trabajd con
estudiantes de la Preparatoria Numero 6 de
Tuxtla Gutierrez, Chiapas a fin de identificar la
frecuencia de conexion en las redes sociales con
relacion a las habilidades sociales generada a
partir de la interrogante ;Cémo influye el uso
de las redes sociales sobre las habilidades
sociales en estudiantes de preparatoria?

Objetivo general

Identificar la relacidn que existe entre el uso y
dependencia de las redes sociales con las
habilidades sociales en los adolescentes.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de dependencia del uso de
las redes sociales en la vida cotidiana de los
adolescentes.

Determinar el tipo habilidades sociales
desarrollados en el usuario de redes sociales.

Internet y redes sociales

Los origenes del internet, se remontan a la
década de 1960, 1969 para ser exacto, en
donde se logré establecer la primera conexion
entre  computadoras, conocida  como
ARPANET.

Internet ha pasado a ser un medio de
uso comun necesario, al punto de llegar a casi
ser parte de la canasta basica de las personas,
ha permitido que cualquier computadora se
conecte con otra computadora o dispositivo
movil, se hace patente el principio de
ubicuidad.

Al crearse el internet, una serie de
programas o sistemas comenzaron a suscitarse,
una de ellas y la que se considera mas
importante es el sitio WEB.

La World Wide Web (WWW) o red
informatica mundial es un Sistema de
distribucion de documentos de hipertexto o
hipermedios interconectados y accesibles via
internet. Con un navegador web, un usuario
visualiza sitios web compuestos de paginas web
que pueden contener texto, imagenes, videos u
otros contenidos multimedia. La Web se
desarroll6 entre marzo de 1989 y diciembre de
1990, y hoy en dia se considera como pieza
fundamental en la vida de todo ser humano.
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La web se volvio el sitio de consulta por
excelencia (Vacas, 2010), ademas de que
propicia los sitios virtuales de convivencia
entre los jovenes, como lo son las redes
sociales, medio en el que, aparte de muchos
otros, se comparten links, videos, fotografias,
etc., y que estos pueden ser sobre tematicas
diversas.

Si bien, una red social es un sitio
virtual en donde permite a sus usuarios
interactuar con personas de cualquier parte del
mundo, a cualquier hora del dia, también
permite el compartir informacion, noticias,
conocimientos, entretenimiento, etc., por lo
tanto, se podria indicar que fue en el afio de
1971, cuando se logro enviar por primera vez
un e-mail entre dos ordenadores, que aparecio
por primera vez una red social, pero no fue sino
hasta el afio de 1978 con el BBS (Bulletin
Board Systems) en donde se podria comenzar
a hablar de una red social cuyo fin era el de
informar a conocidos sobre reuniones, publicar
noticias y compartir informacion. Los dltimos
46 afios han servido para el surgimiento de una
cantidad innumerable de redes sociales.

De acuerdo con Boyd y Ellison (2007)
“una red social se define como un servicio que
permite a los individuos construir un perfil
publico o semipublico dentro de un sistema
delimitado,  articular una lista de otros
usuarios con los que comparten una conexion,
y very recorrer su lista de las conexiones y de
las realizadas por otros dentro del sistema”.

Son sitios WEB, que son de facil
acceso si se cuenta con algun dispositivo
electrénico que tenga acceso al internet, se ha
hecho tan facil su utilizacion, y por tener
apenas 10 afios de auge, son la poblacion joven
los mayores expertos con todo lo que tenga
que ver con el uso de éstas.

Las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (tic’s) son el conjunto de
tecnologias desarrolladas para  gestionar
informacién y enviarla de un lugar a otro.
Abarcan un abanico de soluciones muy
amplio. Incluyen las tecnologias para
almacenar informacion y recuperarla después,
enviar y recibir informacion de un sitio a otro,
0 procesar informacion para poder calcular
resultados y elaborar informes.
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En cuestion de acceso a las tic’s en el
caso de México, segun el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI, 2013), en su
estudio “Encuesta sobre disponibilidad y uso
de las tecnologias de la informacion
(MODUTIH) se reportd que 49.4 millones de
personas en Meéxico son usuarios de una
computadora y 46 millones de personas
utilizan Internet, siendo un 62.6% de ellos,
usuarios que se encuentran entre los 12 y 34
afios de edad.

Como se puede observar la poblacién
juvenil es la que mas ha tenido contacto con la
tecnologia y es por esto que algunos autores
como Prensky (2001), Don Tapscott (2009),
Murdochowicz (2008) y Feixa (2006), entre
otros, los han clasificado por generaciones
(generacion net, nativos digitales, generacion
multimedia o millennials) que se diferencian
de otras debido a las habilidades que
demuestran en el uso de estas herramientas.

Como se puede ver claramente, estas
cifras van cada vez mas en aumento y parece
que en unos afos mas, el uso de estas redes
sociales llegard a toda sociedad y cultura de
cualquier sitio del mundo.

Estudiar a los jovenes de bachillerato o
preparatoria resulta relevante en esta época ya
que son ellos quienes estan tomando un mayor
espacio de participacion de diferentes maneras
en Internet.

Es comdn, escuchar a los padres de
familia quejarse porque sus hijos abusan del
uso de éstas, los catalogan como dependientes
de ellas o incluso adictos. Ya que hacen
referencia a que emplean la mayor parte de su
dia a utilizar el celular, Tablet, computadora,
laptop etc.

Los jovenes pasan cinco horas y media
al dia en promedio conectados a las redes
sociales, algunos hasta 12 horas, convertidos
en “zombies tecnologicos”, inmersos en un
mundo virtual que les puede llegar a generar
problemas de salud mental y fisica y que
ademas lo distraen de lo que esta a su
alrededor, de lo que tienen a su alcance, desde
relaciones con su familia y amigos, hasta el
descuido de aspectos importantes de su vida
diaria.
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Las relaciones virtuales y el distanciamiento
social

Desde siempre, el hombre ha tenido Ila
necesidad de comunicarse con los demds, de
expresar pensamientos, ideas, emociones, de
investigar, saber, obtener informacion creada,
expresada y transmitida por otros. La creacion,
basqueda y obtencion de informacién son
acciones esenciales y propias a la naturaleza
humana, siendo la cultura el fendmeno por
excelencia de la  socializacion  del
conocimiento. Actualmente no hay ninguna
dimension de la vida que quede excluida de la
transformacion generada por la innovacién
tecnoldgica y las posibilidades de manejar la
informacion.

Se busca plasmar la problematica de
como hemos sustituido las relaciones
personales sociales en la vida real, esa
convivencia fisica directa con el otro, por
relaciones virtuales, las cuales estan mediadas
por redes sociales en donde dia a dia de
interactuamos y sin embargo dicha interaccion
es solo en apariencia.

Generacion digital, generacion @,
nativos digitales o generacion del pulgar son
algunos de los términos con los que se designa
a la juventud que ha crecido rodeada de
nuevos medios electronicos, que utilizan cada
dia para comunicarse, formarse, o simplemente
entretenerse, y que representan el segmento de
la poblacion més activo en su uso. De este
modo, el cambio de la vida social por la virtual
a través de las redes sociales es uno de los
mayores peligros del uso abusivo de las nuevas
tecnologias para los jovenes. En estas
tecnologias consiguen una pericia muy
superior a la de sus progenitores, lo que les ha
llevado a entender las redes digitales como una
oportunidad y una forma de independencia.
Todo ello “salvando no solo las diferencias
entre paises o las fronteras, sino las propias
diferencias culturales y socioeconémicas”
(Bringué y Sadaba, 2008; Rubio, 2009).

Estos adolescentes los cuales forman
parte de este tipo de generaciones tienen
acceso al conocimiento, un mayor dominio de
la  tecnologia, movilidad geografica
(oportunidades que se brindan cada vez mas en
algunas escuelas), dominio de otro idioma
como lo es el inglés, preeminencia de la
imagen y lo audiovisual, asi como nuevas
formas de expresarse y relacionarse.

ISSN 2523-2452
ECORFAN® Todos los derechos reservados

Septiembre 2018 Vol.2 No.5 28-39

Por tanto, la generacién digital esta
siendo la primera en experimentar una serie de
cambios drasticos en el acceso vy
procesamiento de la informacion. Incluso,
algunos autores como Schirrmacher (1993) los
ha descrito en el entorno de la relacion docente
como  “informivoros”  (organismos  que
consumen informacién para existir).

Se trata de una juventud con mayor
pericia en el procesamiento de informacién de
forma rapida, cuantiosa y de diversas fuentes,
sin reflexién previa, ni posterior sobre el
enlace o el medio seleccionado.

Por consiguiente, importa mas el placer
de “navegar” que el hecho de que se trate de un
uso no consciente, es por eso que muchos
chicos comparten en sus redes sociales como
por ejemplo Facebook notas, articulos noticias
que muchas veces son falsas, pero estd claro
qgue no se detienen a verificarla o analizarla,
simplemente se busca actualizar el perfil con
algo novedoso, 0 que en ese momento esté en
boca de todos. Estos jovenes son capaces de
pasar de ventana a ventana, consultar distintas
fuentes y medios y realizar varias tareas al
mismo tiempo.

Asi, la elevada formacion tecnologica
de los jovenes de hoy en dia les permite, tanto
acudir a la Universidad con su laptop para
realizar ciertos trabajos, como conectarse a una
red social desde cualquier lugar o al llegar a
casa, obviando, en muchas ocasiones, la
comunicacion con sus padres.

Como sefiala Caplan (2002) el
adolescente utiliza Internet para recibir de los
otros usuarios respuestas mas positivas que las
que recibe de su entorno habitual, teniendo una
preferencia por la comunicacién en linea en
detrimento de la interpersonal cara a cara.

Segun Parra Castrillon (2010) las redes
sociales también se encuentran dentro de los
habitos de los estudiantes universitarios,
quienes no van a las redes para sus
indagaciones académicas sino para fines
personales y en busqueda de satisfacer algunas
de sus necesidades: pertenencia, diversién o
curiosidad.
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Pretender restar importancia a los
cambios en las relaciones humanas que la
nueva cultura virtual presenta, es negar la
posibilidad de crecer profesionalmente en una
disciplina como la Psicologia que sin lugar a
dudas requiere de estos conocimientos para
reconocer Yy utilizar aquellas herramientas que
permitan acercarse al otro desde el lugar que
transcurre su experiencia.

Respecto a los amigos que se obtienen
en las redes sociales virtuales, Christakis
(2010) afirma “Se distinguen de los amigos
reales en otros aspectos: estas amistades
tienden a ser acumulativas (en el mundo
virtual la gente tiende a afiadir conexiones y no
cortarlas) y la naturaleza de la interaccién se ve
fuertemente influida por el medio; en las redes
virtuales no sélo se gestiona la relacion directa
con todas estas personas; también siguen las
relaciones en mucho mayor grado del que se
realizan en el mundo real”.

En este sentido, respecto a las relaciones
personales, mientras algunas personas trasladan
sus delirios al mundo virtual, otros utilizan
Internet para dejar atrds sus experiencias
reales. En el mundo virtual es posible llevar una
“segunda vida” e interactuar sin las
restricciones del mundo real. Los mayores
pueden aparentar ser jovenes; los jovenes,
mayores; los hombres pueden pretender ser
mujeres y experimentar con los roles sociales
de una forma que hubiera sido imposible antes
de Internet. Estos comportamientos constituyen
nuevas formas sociales, no una mera
modificacion de las interacciones en una red
social ya existente.

Las relaciones interpersonales se
encuentran en constante transformacion en la
cotidianeidad del ser humano, y en esta
transformacion han incidido las nuevas
aplicaciones tecnoldgicas generando cambios
en la comunicacion interpersonal. El hecho
de que las interacciones digitales entre las
personas se incrementen tanto, estd creando
una percepcion distinta del espacio y el
tiempo, una sensacion de inmediatez de los
acontecimientos y una aceleracion en los
procesos.

Bauman (2014) expresa “Hoy Vvivimos
simultaneamente en dos mundos paralelos y
diferentes. Uno, creado por la tecnologia
online, nos permite transcurrir horas frente a
una pantalla.
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Por otro lado tenemos una vida normal.
La otra mitad del dia consciente la pasamos en
el mundo que, en oposicion al mundo online,
Ilamo offline”.

Es asi como en la vida diaria real hay
situaciones gque no se pueden evitar, porque asi
estan destinadas a ser, a diferencia de lo que
pasa en internet, donde existen situaciones que
estan en nuestras manos cambiar, ahi hay una
solucion mégica a nuestros problemas. Uno
oprime el botén “borrar” y las sensaciones
desagradables  desaparecen. Estamos en
proceso de liquidez ayudada por el desarrollo
de esta tecnologia. Estamos olvidando
lentamente, o nunca lo hemos aprendido, el
arte del didlogo.

Entre los dafios méas analizados y
tedricamente mas nocivos de la vida online
estan la dispersion de la atencién, el deterioro
de la capacidad de escuchar y de la facultad de
comprender, que llevan al empobrecimiento de
la capacidad de dialogar, una forma de
comunicacion de vital importancia en el
mundo offline. Hallamos un sustituto a nuestra
sociabilidad en Internet y eso hace mas facil no
resolver los problemas de la diversidad. Es un
modo infantil de esquivar vivir en la
diversidad. (Bauman, 2014).

Si Internet esta transformando nuestra
concepcién del mundo y revolucionando
nuestras vidas, de igual forma, no podemos
confiar en sus bondades ni sumergirnos sin
control en sus profundidades. Internet alberga
espacios magnificos, pero también numerosos
peligros que debemos tener muy en cuenta
antes de revelar a la “pantalla” determinados
datos personales.

Las redes sociales se han convertido en
un arma de comunicacién potente y atractiva;
con tantas virtudes que, tal vez por ingenuidad,
la mayoria de wusuarios no toman las
precauciones necesarias en cuanto a la
prudencia de revelar datos personales. De esta
forma, acumular informaciéon privada en la
Red puede crear problemas: por ejemplo,
segin algunos medios de comunicacion, estos
espacios virtuales han servido de instrumento
para posibles secuestros, ya que entre las
fotografias y datos puede averiguarse estatus
econdmico de la persona. Igualmente, la
indiscrecién de las redes puede llegar hasta
limites insospechados como el sexting.
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Los jovenes constituyen el segmento
mas volcado con las redes sociales, y a la vez el
mas vulnerable. Son competentes al maximo en
sus habilidades tecnoldgicas, pero se muestran
descuidados a la hora de salvaguardar su
propia intimidad.

El papel de padres y educadores ha de
enfocarse en reforzar las habilidades sociales
de estos jovenes, capacidades entre las que se
encuentra, por ejemplo, el respeto hacia los
demas y hacia uno mismo. Recomponer ese
equilibrio entre tecnologia y privacidad
concierne a todos.

El papel que juega la familia en torno a
la consolidacién de la identidad de un sujeto es
de suma importancia, ya que es el principal
soporte del nifio. Por lo dificil que puede llegar
a ser esta etapa del desarrollo en el que en
minimo  error  puede traer  enormes
consecuencias, es por lo que se considera el
periodo de vida mas importante tanto para la
toma de decisiones como podria ser en primer
lugar, el grupo de amigos que se eligen, los
vicios a los que estan predispuestos como son
el alcohol, el cigarro, las drogas, etc. Como
también son las conductas delictivas como
robar, asaltar o herir a otras personas. O de
igual manera el querer seguir con distintos
estereotipos que pueden ser nocivos para la
salud, llegando a los extremos como son la
muerte, que es a lo que te llevan distintas
acciones como es la anorexia, la bulimia, la
vigorexia, etc. Que lo Unico que hacen es
implementar en los adolescentes pensamientos
erroneos sobre codmo llegar a ser personas
perfectas.

A través de estos autorretratos los
chicos activamente se comunican y construyen
su mundo mientras se relacionan con sus
amigos, ya no de forma estatica sino en
conversaciones activas donde las fotos
cuentan historias y transmiten
estados de animo 'y emociones.

Pero no solamente estdn proclives a
tomar decisiones que traigan consecuencias
negativas para el resto de su vida, sino
también en decisiones como la carrera
profesional que elegiran, o si comenzaran en
algun trabajo, cada decision que se tome en
este periodo de vida traerd o bien
consecuencias negativas o positivas al sujeto.
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Son también las relaciones sociales,
tanto virtuales como fisicas, las que juegan un
papel importante en la adolescencia. Ya que el
individuo suele tomarle mas importancia a
estas que a las relaciones familiares.

Cuando el nifio entra al colegio, lleva a
la familia como Unico grupo de referencia. El
nifio trata y conoce a nuevos compafieros y a
nuevos adultos y suponen estos un segundo
grupo social. Sin embargo, en la adolescencia,
aumentan considerablemente los espacios
donde son posibles los intercambios o
interacciones sociales y, por otro lado, se
debilita enormemente la referencia a la familia.
La emancipacion respecto a ésta, en el curso
del proceso de adquisiciébn de autonomia
personal y como elemento constituyente de este
proceso, es sin duda, el rasgo mas destacado de
la nueva situacion social del adolescente. En
cuando al desarrollo en las redes sociales
consigo mismo, hay que decir que, durante la
adolescencia, ademas de generarse un cambio
en el tipo de relacion con los demas, también
surge en el adolescente una nueva comprension
de si mismo.

De acuerdo con Manuel Castells (2006)
un nuevo sistema de comunicacion estd
cambiando la cultura que nos rodea y lo
seguird haciendo, ya que su alcance global
permite a diferentes tipos de personas en el
mundo, comunicarse y socializar con otros
individuos, creando nodos y ejes que
conforman una sociedad red con flujos de
interaccion constante.

Los jovenes han encontrado a traves de
las redes sociales virtuales nuevos espacios de
interaccion, y las acciones que realizan en
estas plataformas virtuales son muy diversas y
cada una adquiere un significado diferente para
ellos, por ejemplo, se “conectan” y platican a
través del ciberespacio en programas de
mensajeria instantanea, “bajan” archivos
multimedia, “suben” fotos a sus paginas
personales, “visitan” paginas de sus amigos
para “postear” breves comentarios, juegan en
red con otros usuarios (Urresti, 2008).

Desde un sentido comun, se opina que
todos los jovenes utilizan Internet y son
miembros de alguna red social virtual, sin
embargo, estamos conscientes de que esta es
una afirmacion basada en fundamentos que no
son lo suficientemente solidos.
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En este sentido sabemos (por
observacion) que los jévenes se organizan
dentro de estos espacios virtuales para llevar a
cabo diferentes actividades como: activismo,
expresion de ideas, etc., pero de manera
cientifica son pocos los datos que se han
recopilado.

Cada una de estas actividades adquiere
una importancia para los jovenes y las
desarrolla de acuerdo a las tematicas de su
interés.

Se han convertido en el espacio
principal de interaccion con el mundo exterior,
muchas veces reemplazando la interaccion
fisica por esta interaccion virtual.

Metodologia

Se tiene como objetivo realizar una
investigacion bajo un enfoque cuantitativo el
cual segun Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014) se refiere a que utiliza la recoleccion
de datos para probar hipoétesis con base en la
medicion numeérica y el analisis estadistico,
con un disefio no experimental por el hecho de
que es un estudio que se realiza sin la
manipulacion deliberada de variables y en los
que solo se observaran los fendmenos en su
ambiente natural para analizarlos, de tipo
transversal por ser una investigacion que
recopilard datos en un momento Unico y
correlacional debido a que asocia variables
mediante un patrén predecible para un grupo o
poblacién.

Siguiendo al enfoque cuantitativo se
buscard identificar la relacion que existe entre
el uso, impacto y dependencia de las redes
sociales con relacion a las habilidades sociales
en los adolescentes.

Hipotesis

Hernandez et. al. (2014) menciona
que la hipotesis son las guias para una
investigacion o estudio, indican lo que se trata
de probar y se definen como explicaciones
tentativas del fendbmeno investigado.

Hi: El uso excesivo de internet y redes
sociales reducen las habilidades sociales de
los usuarios.
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Poblacion y muestra

La Preparatoria  Numero 6 del E stado
ubicada en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas cuenta con una poblacion de 850
alumnos en el turno matutino. Se trabaj6é con
una muestra no probabilistica, (Hernandez et
al.,, 2014, p. 1766) de 181 estudiantes,
representando al 20% del universo enunciado.
Segun Levin (2001) para que la muestra sea
significativa y valida, debe de representar
entre el 16% vy el 22% del total. La edad de
los chicos seleccionados oscilo entre 15 y 18
afios de edad, cursadores de cuarto y quinto
semestre, quienes expresaron por motu
proprio utilizar de manera excesiva el
internet y las redes sociales.

Técnica e instrumentos

Test de Adiccion a Internet y Redes Sociales,
propuestos por Kimberley Young (1998),
basado en los Criterios de Diagndstico de
Adiccion a Internet. El test consta de 20 items
gue miden niveles bajos (0-19), leves (20-49),
moderados (50-79) y severos (80-100) de
adiccion. Los rangos de puntuacién sugeridos
considerados fueron: 0 — 19 puntos: Usuarios
sin problemas, 20 — 39 puntos: Usuarios que
exceden el tiempo de conexién, pero que
tienen control sobre ello, 40 — 79 puntos:
Usuarios con problemas ocasionales debidos al
uso excesivo de Internet y 80 — 100 puntos:
Usuarios con problemas frecuentes derivados
del uso de Internet que repercuten en su vida
diaria.

Lista de Chequeo de Habilidades
Sociales construida por Arnold Goldstein
(Citado en Cattan, 2005), que consta de 50
items, divididos en seis grupos que evallan
primeras habilidades sociales, habilidades
sociales avanzadas, habilidades sociales
relacionadas con sentimientos, habilidades
alternativas a la agresion, habilidades sociales
para hacer frente al estrés y habilidades de
planificacién respectivamente. Los niveles de
clasificacion son bajo 0%-59%, promedio
(60%-80%) y alto (81%-100%), que se
obtienen de la division entre la puntuacion
directa obtenida sobre la puntuacion maxima de
cada grupo de habilidades multiplicado por
100, reflejandose asi el porcentaje de cada
grupo. ElI mismo procedimiento se aplica para
obtener el porcentaje total y, asimismo, se
establece el nivel de desempefio.
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Resultados Habilidades sociales

Se aplicé a una muestra de 181 estudiantes el
test de adiccion a internet y redes sociales,
para medir si existia 0 no un uso significativo
del internet y redes sociales, y una lista de
chequeo de las habilidades sociales con el fin
de evaluar las habilidades sociales de cada
estudiante. Se trabajo con 9 grupos, 5 grupos
cursaban el cuarto semestre, los restantes sexto
semestre.

A continuacién, se exponen los
resultados obtenidos en la investigacion
realizada, que tuvo como objetivo identificar si
existe una relacion significativa entre la
influencia del uso de las redes sociales sobre
las habilidades sociales. Los cuales se dividen
adiccion a internet y las habilidades sociales.

Participantes

De los estudiantes participantes en el estudio,
el 45.9% fueron hombres y el 54.1% mujeres.
El semestre de mayor participacion fue sexto
con un 57.5% seguido del cuarto con un
42.5%.

Adiccion a internet

Respecto a los porcentajes de adiccion a
internet y redes sociales, se evidencio que el
7.2 % del total se ubica en el rango de usuarios
con problemas frecuentes derivados del uso de
Internet que repercuten en su vida diaria. El
47.5% en el rango de usuarios con problemas
ocasionales debidos al uso excesivo de Internet.
El 40.3% en los usuarios que exceden el tiempo
de conexion, pero que tienen control sobre ello
y finalmente un 5% se encuentran en el rango
correspondiente a usuarios sin problemas.
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Gréfica 1 Nivel de adiccion a internet
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Los resultados arrojaron que el 58,6% de la
poblacion presentd niveles bajos de habilidades
sociales, mientras que el 41.4% presento
niveles altos como lo muestra la grafica 2.

Nivel de habilidades sociales

60

Porcentaje

T T
Baja Alta

Nivel de habilidades sociales
Gréfica 2 Nivel de habilidades sociales

Correlacion entre nivel de adiccion a
internet y el nivel de habilidades sociales

Correlacionando la escala adiccion a Internet y
a las redes sociales con la de habilidades
sociales, se reflejo dentro de la poblacion que el
58.6% obtuvo un nivel bajo en habilidades
sociales, en tanto que en este grupo, el 11.3 %
tiene un nivel de adiccion severo estos ubicados
en el rango de wusuarios con problemas
frecuentes derivados del uso de Internet que
repercuten en su vida diaria., el 74.5% presenta
puntajes moderados ubicados en el rango de
usuarios con problemas ocasionales debidos al
uso excesivo de Internet, mientras que en el
rango de usuarios que exceden el tiempo de
conexion, pero que tienen control sobre ello se
ubica con un porcentaje de 13.2% . El 41.4%
restante del total de la poblacién obtuvo un
nivel alto de habilidades sociales.

En este grupo, un 1.35% presenta un
nivel de adiccion severo a internet en el rango
de usuarios con problemas frecuentes derivados
del uso de internet que repercuten en su vida
diaria, un 9.3% se ubica en un porcentaje
moderado de adiccion a internet ubicado en el
rango de usuarios con problemas ocasionales
debidos al uso excesivo de Internet. Mientras
que el 78.7% se ubica en el rango de Usuarios
que exceden el tiempo de conexion, pero que
tienen control sobre ello. (Gréafica 3).
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Grafica 3 Niweles de adiccion a internet y relacién con
las habilidades sociales

Teniendo en cuenta los datos y los
analisis estadisticos realizados a traves del
software IBM SPSS 20, se puede establecer que
las variables nivel de adiccién a Internet y
redes sociales virtuales con habilidades
sociales son inversamente proporcionales, es
decir existe una correlacion negativa elevada
(r=-.669), en el sentido de que a mayor nivel de
adiccion a Internet y a las redes sociales
virtuales, menor nivel de habilidades sociales y
viceversa, lo cual se evidencia en la grafica 3.

Se encontré que la poblacion objeto de
estudio, presentd en su mayoria niveles
elevados de adiccion a Internet y a las redes
sociales asociados a niveles bajos en sus
habilidades sociales, lo cual indica que las
variables son inversamente proporcionales. Es
decir, presentan una correlacién negativa
elevada, lo cual significa que a mayor nivel de
adiccion a Internet 'y a las redes sociales
virtuales menor nivel de habilidades sociales y
viceversa. Puede establecerse que la adiccion a
la red trae consigo detrimento en las
habilidades sociales, lo cual genera en las
personas dificultades de establecer relaciones,
de construir vinculos y su conservacion con las
personas de su entorno, a menos que sea a
través de la red, tal como establece Bauman
(2007), “estar conectado” es mas econdémico y
seguro que “estar relacionado”, por el hecho de
que en la red no se necesita hacer uso de
habilidades  sociales propias, sino de
neologismos, de crear una ciber-vida en la que
no se necesita mucho esfuerzo para entablar un
discurso elaborado como en las interacciones
fisicas.

Teniendo en cuenta dichos hallazgos, el
papel que juegan las familias en la crianza y
fortalecimiento de los habitos y de las
habilidades es muy importante.
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En este sentido, Ison (2004), considera
que el desarrollo de la habilidad social tiene su
base en las practicas de crianza familiar, en los
estilos de resolucion de los problemas entre los
miembros de la familia y en las estrategias
autor regulatorias dentro del funcionamiento de
la dinamica familiar. Actualmente las redes de
apoyo primarias de los nifios, jovenes y adultos
vienen a ser dadas desde la virtualidad y no
desde lo afectivo, porque sus familias han
estado ausentes/ocupadas en los negocios para
ganar dinero y adquirir bienes y servicios que
dotan de comodidad y placer y/o las familias
han asumido una actitud de negligencia frente a
los limites que se debian pactar en la primera
infancia, por ello en la adolescencia a los padres
se les dificulta hacerlo y se inicia el
afloramiento de problematicas
comportamentales, emocionales y sociales que
pueden desencadenar en trastornos
psicolégicos, lo cual es una muestra de la
carencia de afecto, compafiia, apoyo de los
padres hacia sus hijos en la etapa de la primera
infancia.

Conclusidén

El fenédmeno de la adiccion a Internet y a las
redes sociales trae consigo consecuencias en la
esfera personal, social y emocional de las
personas, por el hecho de que sus habilidades
sociales e interacciones se ven afectadas, asi
como la constante preocupacién de repetir
dicha conducta de consumo. Uno de los
desencadenantes fundamentales para este
fendmeno es la calidad del apoyo familiar desde
los primeros afios de vida. Puesto que la
negligencia o la despreocupacién de los
cuidadores genera en los nifios sentimientos de
minusvalia y de ambivalencia. Por lo tanto, en
muchos casos prefieren construir vinculos
desde lo virtual. Es claro que desde lo virtual no
han de fortalecerse las habilidades sociales, por
ello es importante la construccion de vinculos
desde lo afectivo, desde la interaccion real en
ambientes de crianza favorables y, asimismo,
que estos sean fortalecidos desde la escuela, en
donde los nifios sean tenidos en cuenta con sus
opiniones, sentimientos y capacidad creativa
(Dobles; Garcia; Zufiga, 1998).

Se rescata dentro de la investigacion es
que existe una mayor de adiccion al internet y
redes sociales por parte de las mujeres en
relacion con los hombres, lo que a su vez sefiala
que existe una mejor habilidad social.
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Actualmente las generaciones de los
adolescentes tienden a imitar y copiar estilos
que visualizan en internet, en muchas ocasiones
esto se propaga de manera mas rapida de la
mano de los medios de comunicacion,
hambrientos de raiting, alimentando ideas que
se difunden en internet y en donde los jovenes
muchas veces distorsionan su manera de pensar
y permiten que sus objetivos cambien.

Mucho también es culpa de la sociedad
como tal, ya que es esta la que en estos
momentos vive un malestar en la que las redes
sociales, los actores de television-cine,
youtubers 'y los influencers tienen mas
credibilidad e impacto en las vidas y decisiones
de los jovenes que un médico o un investigador.
Una sociedad donde un paquete de datos
moviles en tu teléfono y google, hacen creer a
algunos que esto los vuelve tan expertos como
un profesional en algin tema.

Una era en la que la informacion, si bien
esta al alcance, la gente opta por elegir blogs y
notas amarillistas, muchas veces llenas de
mentiras y datos erroneos por sobre verdaderos
estudios y articulos avalados por afios de
investigacion.

Probablemente resultaria pertinente un
mayor empoderamiento de los entes
gubernamentales nacionales y la delegacion en
los entes locales, de responsabilidades sociales
con relacion a programas de prevencion,
promocion e intervencion de la problematica de
adiccion a la red para la sociedad.

De la misma forma con los resultados
obtenidos pudimos percatarnos que, en la
actualidad, no hay jévenes exentos de
involucrarse en el uso masivo de las redes
sociales.

Esto por diversas razones, entre ellas
esta como principal, el hecho de que el acceso
al uso del internet, cada dia esta mas al alcance
de toda la poblacion.

Llegando al punto de poder ingresar
desde nuestros teléfonos celulares, smartphones
0 en nuestras propias computadoras, las cuales
hoy en dia son mas faciles de adquirir, dejando
a un lado la visita a los cyber.
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Esto deja a la poblacién mas joven,
como los més vulnerables al cambio y a caer en
la influencia de los contenidos en internet,
siendo la adolescencia una etapa de desarrollo
importante para la formacion de habilidades y
destrezas que seran de gran uso durante la vida
de cualquier individuo en sociedad, quedan
éstas muchas veces, estancadas, poco
desarrolladas, ya que mientras mas inmersos en
los dispositivos moviles y las redes sociales
virtuales, menos contacto fisico con su entorno
y la sociedad. Si bien el internet y las redes
sociales son un arma de doble filo, seria
pertinente el buscar un balance y equilibrio
entre ellas.

Con todo lo planteado en esta
investigacion, lo ideal seria generar estrategias
de conocimiento real en los nacleos centrales de
las sociedades, como lo son la familia donde se
inicia la crianza y la formacion en habitos y
valores, ya que es fundamental para ejercer el
cambio, alcanzar el bienestar, a su vez el uso
sano y constructivo por parte de los menores y
de los adultos de la red, conociendo sus
beneficios. Asimismo, fortalecer destrezas de
comunicacion que permitan una sana y apta
socializacién. No se trata de ver las redes
sociales virtuales negativamente, sino hacer de
ellas herramientas para el desarrollo del
potencial humano y no para la alienacion de las
personas.
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