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Introducción

• Se presentan los resultados de una investigación cuantitativa sobre la perspectiva del
estudiantado de una institución de educación superior pública mexicana sobre su
programa educativo, en el contexto de un proceso de evaluación curricular por la
actualización de su plan de estudios.

• Se obtuvieron las valoraciones de 171 estudiantes a un instrumento que abordó cinco
áreas del plan de estudio:

• Nivel de satisfacción sobre el perfil de egreso

• Contenidos de aprendizaje

• Método

• Evaluación y

• Enseñanza remota de emergencia por Covid-19.



Introducción

• Como resultado se obtuvo que las cinco variables fueron valoradas como
“satisfecho” por parte de los estudiantes, siendo el perfil de egreso la mejor
evaluada con una media de 4.32 puntos.

• Una prueba t de Student para muestras independientes usando las variables sexo
y las 4 variables principales del estudio, arrojó que las medias no difieren
significativamente al nivel p<.05 en ninguno de los casos.

• Se calculó el análisis de varianza ANOVA de una vía para conocer si existía
influencia significativa del año en que se encuentran los estudiantes sobre las
mismas 4 variables, concluyendo que no había una diferencia estadísticamente
significativa en las medias de valoración de ninguna de las variables entre al menos
dos grupos.



Metodología
Tipo de estudio Participantes Instrumentos Análisis 

Naturaleza metodológica 
cuantitativa.

Diseño no experimental.

Estudio tipo transversal (o 
transeccional).

Alcance es descriptivo.

Estudiantes de la Licenciatura 
en Ciencias de la Educación 
del Instituto Tecnológico de 
Sonora.

Cursando clases en el 
semestre agosto-diciembre de 
2021.

Inscritos en la Unidad 
Obregón, en cualquier 
modalidad.

Se utilizó un muestreo no 
probabilístico por 
conveniencia y por referencia 
en cadena o bola de nieve.

Se utilizó una actualización del 
instrumento “Perspectiva del 
estudiante sobre su Programa 
Educativo”. 

Secciones:
1) Nivel de satisfacción sobre 

el perfil de egreso (2 
ítems)

2) Nivel de satisfacción sobre 
los contenidos de 
aprendizaje (10 ítems)

3) Nivel de satisfacción sobre 
el método (3 ítems)

4) Nivel de satisfacción sobre 
la evaluación (2 ítems)

5) 5) Apreciación sobre la 
enseñanza remota de 
emergencia por Covid-19
(4 ítems).

Descripción de los datos 
usando tablas de frecuencias y 
medidas de tendencia central, 
además de gráficos. 

Prueba t de Student para 
muestras independientes 
(para sexo y las variables del 
instrumento)

Análisis de varianza de una vía 
(para el año que cursan los 
estudiantes y las variables del 
instrumento).



Resultados



Mujeres
134
78%

Hombres
37

22%

Sexo de los estudiantes que respondieron



Tu experiencia en la modalidad 
remota de emergencia

Promedio = 3.51 puntos | satisfecho

12

23

37

55

38

0

6

Muy insatisfecho Insatisfecho Indeciso Satisfecho Muy satisfecho No tengo elementos
para contestar

Prefiero no
contestar



Sección Media

Sobre el perfil de egreso 4.32
puntos

Satisfecho

Sobre los contenidos de aprendizaje 4.19
puntos

Satisfecho

Sobre el método 4.12
puntos

Satisfecho

Sobre la evaluación 4.12
puntos

Satisfecho

Total 4.19
puntos

Satisfecho



Para conocer si la media de percepción en las variables estudiadas es influida por el sexo de 
los estudiantes, se procedió a realizar una prueba t de Student para muestras 

independientes usando las variables sexo y valoración del perfil de egreso, contenidos de 
aprendizaje, método, y la evaluación. Las medias no difieren significativamente al nivel 

p<.05 en ninguno de los casos.



• Se realizó una prueba ANOVA de una vía para comparar el efecto del año que se encontraban cursando en 
su carrera los estudiantes sobre su perspectiva del perfil de egreso. 

• La prueba ANOVA de una vía reveló que no había una diferencia estadísticamente significativa en las 
medias de valoración del perfil de egreso entre al menos dos grupos (F (1.151, 122.509) = .523, p=.667). 

• De la misma forma, se encontró que no había una diferencia estadísticamente significativa en las medias de 
valoración de los contenidos de aprendizaje entre al menos dos grupos (F (.696, 84.773) = .457, p=.713). 

• Tampoco se encontró que hubiera una diferencia estadísticamente significativa en las medias de valoración 
del método entre al menos dos grupos (F (0.158, 111.552) = .078, p=.972). 

• Y por último, se encontró que no había una diferencia estadísticamente significativa en las medias de 
valoración de la evaluación entre al menos dos grupos (F (1.160, 118.510) = .545, p=.652).



Conclusiones

• Existen otros trabajos que caracterizan a los estudiantes de pregrado (Sibaja, 2020); sus 
competencias (Ureña & Ureña, 2016); otros que describen el perfil docente (Alfaro & Alvarado, 
2018); evaluación del desempeño docente (Rocha, 2013) o la calidad general de todo un programa 
educativo (Vera, 2018).

• Este trabajo explora la perspectiva de los estudiantes sobre su programa educativo; con esto se 
aprovecha su conocimiento directo de las dinámicas educativas y al mismo tiempo se les brinda 
oportunidad de reflexionar explícitamente sobre métodos y contenidos en su propio aprendizaje 
(Weimer, 2013).

• A la par de los conocimientos que se puedan derivar de los resultados de este trabajo, la 
actualización de un plan de estudios necesita sumar otras fuentes de información y datos objetivos 
como: recursos financieros, humanos y físicos, infraestructura, matrícula, rendimiento, promoción y 
graduación, empleabilidad, entre otros. 

• Es recomendable el tomar distancia crítica de los datos recabados, ya que se considera que no basta 
el testimonio que la población estudiantil brinda a través de la encuesta; esto es, hay que 
profundizar en forma cualitativa en los aspectos abordados y reconsiderar aquellos huecos que 
pudieran haber surgido a lo largo de la investigación.
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