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Introducción

El cementado de las restauraciones indirectas es un procedimiento constante de los cirujanos dentistas
especialistas en la rehabilitaicón oral de la población.

La evolución de la odontología restauradora ha traído consigo la modificación y creación de materiales, así
como la simplificación técnica como lo es el caso de la cementación que buscan mejorar el tiempo de trabajo y
la duración de los materiales en boca.

Las propiedades de los cementos de resina están influenciadas por la naturaleza de la matriz, tipo de relleno,
volumen de relleno y la matriz, la carga de relleno y el modo de polimerización que permite la conversión de los
monómeros y que cumplan con el espesor mínimo de acuerdo a la Norma ISO 9917-1.

En el uso de cementos dentales al trabajar con espesores de gran tamaño provocará una baja resistencia al
desgaste, una mayor erosión en la película de cementación expuesta al medio bucal, baja resistencia mecánica y
bajo sellado marginal, así como un asentamiento inadecuado de la restauración a la superficie dental.

Cuando no se manejan películas de cementación homogéneas o existe presencia de burbujas, erosiones o
regiones sin material cementante por lo que es más fácil que se presenten microfiltraciones, acumulación de
tensión en zonas sin cementar o caries secundaria, llevando al fracaso a la restauración.



Introducción

El presente estudio se realiza con el fin de evaluar el espesor de película de seis cementos resinosos
autoadhesivos, permitiendo con esto la elección de un material de cementación que cumpla con la característica
de mínimo espesor para la correcta rehabilitación oral y así lograr éxito en la restauración a largo plazo.

La gran variedad de cementos en el mercado hace complicado la elección del ideal por lo que se estudian seis de
los cementos más utilizados del mercado para comprobar que cumplan con las cualidades que ofrecen.

La cementación está determinada por el espacio existente entre la restauración y la superficie dental y por la
capacidad intrínseca de un material cementante que ocupara ese espacio. Mientras más compleja sea una
preparación más posibilidad habrá de la existencia de espacios de acumulación de cemento o formación de

burbujas de aire, lo que afectara al ajuste y la capacidad de resistir cargas mecánicas.

Actualmente los cementos resinosos tienen una fluidez que permite obtener una película lo suficientemente fina
capaz de proporcionar una adaptación idónea de la restauración a la superficie dental, el grosor y la
homogeneidad de la capa de cementación se relacionan con el comportamiento mecánico del cemento,
influyendo directamente en la durabilidad de la restauración en boca.

Es por esto que nace la necesidad de realizar un estudio acerca de estos materiales cementantes para poder
determinar si cumplen con los estándares de calidad que marca la Norma ISO 9917-1 y comparar seis cementos
resinosos.



Metodología
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Espesor de película



Metodología

El objetivo es determinar las diferencias de espesor de película de los seis cementos para determinar que
cumplan con la norma y contribuir en la elección ideal para cada caso clínico.

Se realizó un estudio experimental, transversal, in vitro.

La prueba realizada fue la prueba de espesor de película de cementos resinosos autoadhesivos mediante los

estándares establecidos en la Norma ISO 9917-1.

Se realizaron 30 muestras dividiendo el estudio en 6 grupos de 5 muestras cada uno.

 Grupo 1: Prime Dent

 Grupo 2: iCem

 Grupo 3: Relyx Ultimate

 Grupo 4: MaxCem

 Grupo 5:TheraCem

 Grupo 6:BisCem



Metodología

El procedimiento fue realizado de la siguiente manera:

Se midió el grosor de dos losetas colocadas una sobre la otra y registró el valor., posteriormente se preparó el

cemento resinoso autoadhesivo y se colocó (0.05 ± 0.005) ml del material al centro de la loseta con ayuda de una

jeringa de 3ml.

Posterior a la aplicación de la muestra se colocó una segunda loseta y se aplicó durante 150 segundos una carga

constante de 150 N, equivalentes a 15.295 kg fuerza x mm2.

Se retiró el peso a los 10 minutos y se midió con ayuda de un micrómetro (mitituyo) el grosor de ambas losetas

y se calculó el espesor de película tomando la diferencia entre el grosor de las losetas con y sin la muestra de

cemento entre ellas y se registraron los datos.

Este procedimiento se realizó de la misma manera y con un operador calibrado realizando los mismos pasos para

las cinco muestras de los seis grupos del estudio.



Resultados



Resultados

E01 E02 E03 E04 E05

Prime-Dent 0.014 0.014 0.015 0.023 0.023

i Cem 0.003 0.004 0.004 0.005 0.007

Relyx Ultimate 0.01 0.021 0.023 0.023 0.024

Max Cem Elite 0.011 0.012 0.014 0.014 0.018

Theracem 0.015 0.016 0.019 0.02 0.023

BisCem 0.016 0.017 0.019 0.019 0.02
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Comparación de Espesor de película

Se realizó una prueba de ANOVA para obtener el valor estadístico y se obtuvo que p=0.000 por lo tanto existen 

diferencias estadisticamente significativas entre los cementos.

Una vez analizados los resultados se determina que todos los cementos cumplen con la normatividad pero si se 

encuentra diferencia significativa entre ellos.



Conclusiones

Es importante reconocer que en todas las pruebas:

• Todos los cementos resinos estudiados cumplen con la normatividad de tener un
espesor de .25micras

• En las gráficas podemos presenciar que los cementos mas estables y con un mejor
comportamiento clínico son:

• BisCem en primer lugar,

• MaxCem en segundo lugar

• TheraCem en tercer lugar.
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