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Abstract

Chagas disease is a major public health problem in our country. This disease by the living
conditions , the high poverty rate , domiciliary habits, housing infrastructure , animal husbandry ;
are key factors for the development of infection.

The present study was conducted to determine the seroprevalence of American
Trypanosomiasis in Pregnant Women Mother and Child Center " Poconas . " During the months
October to December 2010 from laboratory records.

This study studied 97 pregnant women Maternal Child Center " Poconas . "' Was made based
during the months October to December 2010 from laboratory records of which 30 % have
reactivity to Trypanosoma cruzi infection. It also notes that as many pregnant women are in the
month of October compared to the months of November and December.

21 Introduccién

La enfermedad de Chagas o Tripanosomiasis americana es una parasitosis histica y hematica,
endémica en vastas regiones de América, cuyo agente etioldgico es el Trypanosoma cruzi un
protozoario flagelado de la clase Mastigophora que costituye un organismo muy complejo.

En nuestro pais es necesario considerar una prioridad sanitaria. Existen evidencias que
muestran una notable heterogeneidad en las poblaciones de T. cruzi en la naturaleza, es posible que
esta heterogeneidad sea la responsable de la variedad de formas clinicas que exhibe la
tripanosomiasis americana.

Tanto la fase aguda como la cronica suelen presentar sintomatologia y gravedad variables.

En nuestro pais predominan las miocardiopatias, megaesofago y megacolon, como
expresion clinica de la enfermedad.

21.1 Materiales y metodologia

El presente trabajo se realizd con datos obtenidos de registros del laboratorio del Centro Materno
Infantil “Poconas” de la Ciudad de Sucre.

El tiempo que se llevo a cabo para la recoleccion de datos fué durante una semana, con
facilidad de acceso y con autorizacion de la responsable del laboratorio de dicho centro.

Los libros de registros fueron llenados de un cuaderno diario y sus correspondientes
solicitudes del médico.

Recabando datos de los meses de octubre a diciembre 2010; las variables fueron tomadas de
los libros de registros de laboratorio (edad, reactividad de las embarazadas), estos registros fueron
elaborados y llenados por ambas investigadoras.
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21.2 Resultados y discusion

Tabla 21 Resultados del examen serologico hai chagas en mujeres embarazadas, segun
reactividad; Centro Materno Infantil “Poconas” Octubre a Diciembre, Sucre 2010

Hai chagas N° %
Reactivas 29 30
No reactivas 68 70
Total 97 100
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Tabla 21.1 Pacientes embarazadas reactivas y no reactivas HAI chagas; segun grupo etareo Centro
Materno Infantil “Poconas” Octubre a Diciembre, Sucre 2010

Edades | Reactivas no reactivas Total
N° % N° %

<20 4 21 15 79 19

20-40 25 32 53 68 78

Total 29 30 68 70 97




Grafico 21.1
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Tabla 21.2 Pacientes embarazadas reactivas y no reactivas HAI chagas; segiin meses, centro
Materno Infantil “Poconas Sucre 2010

Mes Reactivas no reactivas Total
No % No %
Octubre 14 30 32 70 46
Noviembre 9 28 23 72 32
Diciembre 6 32 13 68 19
Total 29 30 68 70 97
Gréfico 21.2
-
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21.2.1 Resultados

- Se observa en el cuadro N°1 que de un total de 97 mujeres embarazas un 30 % presenta
reactividad para la infeccién por Trypanosoma Cruzi.

- Se observa en el cuadro N° 2 una mayor cantidad presenta reactividad entre las edades 20-40
afios con un 86% y < 20 afios con un 14%.

- Se observa en el cuadro N° 3 una mayor cantidad de mujeres embarazadas positivas en el
mes de Octubre con un 48%, en comparacion con los meses de noviembre con un 31% y
un 21% en el mes de diciembre.

21.3 Conclusiones

Mediante los datos obtenidos de registros de laboratorio durante los meses de octubre a diciembre
de 2010; se observo un porcentaje de reactividad del 30% en mujeres embarazadas que asistieron al
Centro Materno Infantil “Poconas” de la ciudad de sucre

Este porcentaje de reactividad confirma la hipotesis planteada en la investigacion, habiendo
logrado a la conclusion del mismo cumplir nuestro objetivo general.

Los resultados relacionados con las variables edad, reactividad, nos permitieron cumplir
nuestros objetivos especificos.

Se debe tomar en cuenta que estas cifras obtenidas son dinamicas en el tiempo, teniendo
tendencia a disminuir al mejorar las condiciones de vida de las personas y por las medidas de
lucha implementadas: fumigacion, mejoramiento de vivienda, informacién, educacion vy
comunicacion para la salud.
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